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UNIAD DAS FREGLESIS DE
MALAGUEIRA
E HORTA DAS
FIGUEIRAS



PROJETO SAUDE + EVORA

Gabinete de Avaliagao, Indicacéao e Acompanhamento da
Atividade Fisica Informal.

O estilo de vida cada vez mais sedentario aliado aos avancos
tecnoldgicos da vida quotidiana estao a causar altos niveis
de inactividade entre pessoas de todas as idades um pouco
por todo o mundo.

A Camara Municipal de Evora em conjunto com as Juntas
de Freguesia do Concelho tem vindo a equipar todo o con-
celho com diversos equipamentos para a pratica informal,
sensibilizando assim a populagdo para a importancia do
exercicio fisico.

Neste sentido e com a finalidade de qualificar e sensibilizar
a participagdo dos municipes, estao a ser criadas condigcoes
para avaliar, indicar e acompanhar esta pratica com o apoio
de profissionais de desporto da Autarquia.

APARECA NOS DIAS E LOCAIS INDICADOS E SERA ACOM-
PANHADA POR UM PROFISSIONAL DE DESPORTO.

05 DE MAIO | 1T0HOO AS 13H00 .
PRACA JOSE CORREIA - BACELO | BACELO

12 DE MAIO | 10HOO AS 13H00
JARDIM DOS SOCALCOS | MALAGUEIRA

19 DE MAIO | 10HOO AS 13HO0
CIRCUITO WORKOUT URB. DO MOINHO | HORTA DAS FIGUEIRAS

26 DE MAIO | 10HOO AS 13H00 .
ECOPISTA - RUA BACELO OESTE | BACELO

02 DE JUNHO | 10HOO AS 13HO0
JARDIM DOS SOCALCOS | MALAGUEIRA

09 DE JUNHO | 10HO00 AS 13H00
CIRCUITO WORKOUT URB. DO MOINHO | HORTA DAS FIGUEIRAS

16 DE JUNHO| 10HOO AS13H00
PRAGA JOSE CORREIA - BACELO | BACELO

23 DE JUNHO | 10HOO AS 13HOO
ECOPISTA - RUA BACELO OESTE | BACELO

30 DE JUNHO | 10HOO AS 13HO0
JARDIM DOS SOCALCOS | MALAGUEIRA

07 DE JULHO | 10HOO AS 13H00
CIRCUITO WORKOUT URB. DO MOINHO | HORTA DAS FIGUEIRAS

14 DE JULHO | 10HOO AS 13H00 .
PRAGA JOSE CORREIA - BACELO | BACELO

21 DE JULHO | 10HOO AS 13H00
JARDIM DOS SOCALCOS | MALAGUEIRA

28 DE JULHO | 10HOO AS 13H00
ESTADIO DESPORTIVO DA CIDADE | HORTA DAS FIGUEIRAS

04 AGOSTO | 10HOO AS 13H00 A
ECOPISTA - RUA BACELO OESTE | BACELO

11 AGOSTO | 10HOO AS 13HOO
JARDIM DOS SOCALCOS | MALAGUEIRA

18 AGOSTO | 10HOO AS 13H00
ESTADIO DESPORTIVO DA CIDADE | HORTA DAS FIGUEIRAS

25 AGOSTO | 10H0O AS 13H00 A
ECOPISTA - RUA BACELO OESTE | BACELO

01 SETEMBRO | 10HO0 AS13H0O
PRAGA JOSE CORREIA - BACELO | BACELO

08 SETEMBRO | 10HOO AS 13H00
JARDIM DOS SOCALCOS | MALAGUEIRA

15 SETEMBRO | 10HOO AS 13H00
ESTADIO DESPORTIVO DA CIDADE | HORTA DAS FIGUEIRAS

22 SETEMBRO | 10HO0 AS13H00
ECOPISTA - RUA BACELO OESTE | BACELO

29 SETEMBRO | 10HOO AS 13HOO
JARDIM DOS SOCALCOS | MALAGUEIRA

06 OUTUBRO | 10HOO As 13H0O
ESTADIO DESPORTIVO DA CIDADE | HORTA DAS FIGUEIRAS

13 OUTUBRO | IOHOO AS13HOO0
PRAGCA JOSE CORREIA - BACELO | BACELO

20 OUTUBRO | 10HOO As 13H0O
ESTADIO DESPORTIVO DA CIDADE | HORTA FIGUEIRAS



