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DIMENSAO
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INTERVENGAO

Participagao

Participagao

OBIJETIVO INDICADORES DE 2 2 PDS 2019-
ESTRATEGICO ATIVIDADE EXECUCAO RECURSOS CALENDARIO RESPONSAVEIS 2021
Alargar a 1.Convidar/incentivar | Realizar uma reunido - N2 de reunides Sala de reunides Ao longo de UREP
representatividad | os centros de de trabalho com todos | realizadas Transporte 2020
e de organizagdes | convivio do concelho | os centros de convivio | - N2 de centros de
de apoio a a participarem na de idosos do concelho | convivio aderentes a
séniores na UR UREP UR
Incentivar o 2.Identificar cursos Realizar uma reunido - N2 de reunides Sala de reunides Ao longo de UREP
contacto profissionais do de trabalho com as realizadas 2020
intergeracional ensino secundario escolas de ensino - N2 de estagios
para eventual secundario com oferta | curriculares integrados
integracdo de estagio | de cursos profissionais
curricular em centros
de convivio de idosos
Reconhecer e 3.Férum da Realizar 1 sessOes do - N2 de idosos Sala para a Ao longo de FEA Agao 24
potenciar as Sociedade Civil para Férum da Sociedade participantes realizagao do 2020 ASSP
competéncias o Envelhecimento Civil até final de 2020 encontro CME
sociais das Positivo Lanche
pessoas idosas
Apoiar o 4.Partilha de boas Dar a conhecer a -N2 de - Informacdo sobre | Ao longo de SUAO
desenvolvimento | préticas na drea do unidade de rede uma organizagbes/projetos | boas praticas a 2020 Banco de Tempo
de iniciativas e envelhecimento boa pratica até ao final | identificados como boa | conhecer
praticas que positivo de 2020 pratica - Transporte
visem a - N2 de organizagOes - Instrumentos de
promocgao do da UREP participantes avaliacdo de
bem-estar e - Avaliagdo dos impacto e
seguranca das participantes satisfacdo
pessoas idosas
Incentivar a 5.42 Edigdo Arraial Apresentar proposta -N2 de Apresentar CME/CC Fragoso
criagdo de Maior de conteudos até ao entidades/organizacde proposta até 0sJo
ambientes fisicos final do més de maio s da UREP implicadas maio de 2019 Cdritas
e sociais de 2020 -N2de Executar em UF Evora
protetores e organizagbes/entidade julho 2019 SCM Evora

potenciadores da
integracdo e
participacdo das
pessoas idosas

s participantes
- N2 de idosos
participantes

Banco de Tempo




DIMENSAO

OBIJETIVO

ATIVIDADE
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INDICADORES DE

RECURSOS

CALENDARIO

RESPONSAVEIS

PDS 2019-

INTERVENGAO

ESTRATEGICO
Incentivar a
criagdo de
ambientes fisicos
e sociais
protetores e
potenciadores da
integragao e
participacdo das
pessoas idosas

6.42 Edicdo Feira
Saberes e Fazeres

Apresentar proposta
de conteudos até ao
final do més de julho
de 2020, prevendo a
participagdo de duas
freguesias rurais

EXECUCAO
-N2de
entidades/organizacde
s da UREP implicadas
-N2 de
organizagbes/entidade
s participantes
- N2 de idosos
participantes

A definir em

proposta especifica

Apresentar
proposta até
julho de 2019
Executar em
setembro 2020

CME/CC Fragoso
0sJo

SCM Evora

ASSP

Banco de Tempo

2021

Facilitar o 7.Elaborar “Atlas do Apresentar proposta Atlas do Idoso Constituigdo de Ao longo de FEA
conhecimento Idoso” — guia de de Atlas do Idoso até grupo de trabalho 2020 CME
sobre as respostas, projetos e | final de dezembro Cdritas
atividades, recursos do concelho | 2020 USE
respostas, destinado a pessoas ASSP
projetos e idosas. SCM Azaruja
Informacdo recursos da SCM Evora
comunidade para | 8.Construir “+Agenda Agenda Cultural Constituicao de CME
pessoas idosas Cultural” — folheto de grupo de trabalho UF Evora
divulgacdo das agdes UF Bacelo/Sr2
das organizagbes de Saude
apoio a idosos UF
Malagueira/HF
Promover a 9.Ac¢do de formacgdo Realizar 1 sessdo até -N2 de - Instrumentos de Até dezembro UREP
educacdo e em cuidados de ao final do 22 semestre | entidades/organizacée | comunica¢do/divul | 2020 Parceiro UCC
formacgdo ao saude de 2020 s da UREP implicadas gacdo das agdes
longo do ciclo de -N2 de junto dos
vida focando a organizagbes/entidade | destinatarios
promogao da s participantes - Salas para a
Saude literacia em saude - N2 de idosos realizagdo da agdo

participantes
- Avaliagdo de impacto

- Equipamento
informatico e

e satisfagdo dos multimédia

participantes - Instrumentos de
medicdo de
impacto e
satisfacdo
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DIMENSAO OBIJETIVO INDICADORES DE 2 2 PDS 2019-
INTERVENCAO ESTRATEGICO ATIVIDADE EXECUCAO RECURSOS CALENDARIO RESPONSAVEIS 2021
Promover a 10.Ginasio da Receber 5 sessGes de - N2 de participantes - Sala para a Ao longo de URSM
educagdo e Memoria — Centro de | Gindsio da Memoria por sessdao realizagdo das 2020
formagdo ao Convivio da Rua do em cada organizag¢do - Avaliagdo de sessdes Inicio em
longo do ciclo de Fragoso + Centro de com pelo menos 10 satisfacdo - Materiais fevereiro 2020
vida focando a Convivio de freguesia | participantes especificos de cada
promogao da rural sessao
literacia em saude - Instrumentos de
avaliagdo da
Saude satisfacdo
11.Sessoes de Realizar 2 sessdes ao -N2 de - Sala paraa Ao longo de UREP
sensibilizagdo e longo de 2020 entidades/organizacde | realizagdo das 2020 Parceiro UCC
esclarecimento sobre s da UREP implicadas sessdes Parceiro DPSM
diversas tematicas -N2de - Materiais
(gripe, diabetes, organizagbes/entidade | especificos de cada
vacinacgdo, higiene e s participantes sessao
conforto pessoal, - N2 de idosos - Instrumentos de
salde mental) da participantes avaliagdo da
area da saude nos cc - Avaliacdo de impacto | satisfagao
interessados e satisfacdo dos
participantes
Seguranga Apoiar o 12.Realizar sessoes Realizar duas sessdes, -N2 de - Sala para a Ao longo de UREP
desenvolvimento | de uma sobre cada area entidades/organizacde | realizagdo das 2020 PSP
de iniciativas e informacdo/esclareci | tematica. s da UREP implicadas sessbes GNR
praticas que mento sobre -N2 de - Materiais DECO

visem a
promogao do
bem-estar e
seguranca das
pessoas idosas

comportamentos
seguros em caso de
transporte de valores
pela PSP/GNR e
sobre publicidade
sobre oferta de
empresas de
telecomunicagdo/ene
rgia ou venda de
produtos em sistema
de televenda

organizagbes/entidade
s participantes

- N2 de idosos
participantes

- Avaliagdo de impacto
e satisfagdo dos
participantes

especificos de cada
sessao

- Instrumentos de
avaliagdo da
satisfacdo




DIMENSAO

OBIJETIVO

ATIVIDADE

INDICADORES DE

RECURSOS

CALENDARIO

RESPONSAVEIS
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PDS 2019-
2021

INTERVENGAO
Cultura e lazer

ESTRATEGICO
Contribuir para o
processo de
candidatura de
Evora Capital
Europeia de
Cultura 2027,
através da
elaboracdo de
guia de bailes
tradicionais locais

- 13.Elaborar guia de
bailes tradicionais
locais.

- No contexto da
operacionalizagdo do
Programa Municipal
de Envelhecimento
Positivo serdao
organizados os bailes
identificados

Elaborar o guia até ao
final de 2020

EXECUCAO
- N2 de organizagGes
implicadas

Constituigdo de
grupo de trabalho

Ao longo de
2020

Banco de Tempo
CC Fragoso

Sudo

ASSP

ASTE




