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1 — Introdugao

O presente relatorio pretende apresentar, de forma clara e transparente, contributos
para caracterizar a sociedade atual, como seja a situagdo grave de pobreza, as
desigualdades, o aumento da violéncia que atinge todas as faixas etarias e
consequentemente a baixa qualidade das interagoes e relagdes humanas que afetam
o desenvolvimento emocional e a saude mental de todos, especialmente os mais

vulneraveis como as criangas.

Os numeros ora apresentados e extraidos da intervencdo da CPCJ no decorrer de
2025, dao continuidade a realidade observada em anos anteriores e ndo se esgotam
no concelho de Evora, porque o aumento das situagdes de criangas em situagdo de

perigo e as problematicas elencadas sdo extensiveis a todo o territério portugués.

Relembramos, todavia, que Evora integra o Alentejo, considerada recentemente a
regido mais pobre do pais, a mais envelhecida, com menos criangas e com 0s

ndmeros mais preocupantes no que se refere a comportamentos aditivos.

O relatorio Portugal, Balango Social 2024, da Nova SBE, aponta uma redugdo do risco
de pobreza para 19,7% da populagdo portuguesa, o valor mais baixo desde 2015, mas
cerca de 2,1 milhdes de pessoas permanecem em situagéo de vulnerabilidade, com o
agravamento da pobreza entre idosos e criangas, desigualdades regionais e elevados
custos de habitagdo a persistirem.

As principais conclusdes do relatério (Balango Social 2024 e Pobreza 2024/2025) ,

extraido de :hitps://www.eapn.pt/wp-content/uploads/2025/10/Pobreza-e-Exclusao-Social-

2025-ONLCP.pdf, séo : risco de pobreza e exclusdo, embora a taxa de risco de pobreza

tenha descido, situa-se ainda perto dos 20% da populagdo. Os idosos e as criangas
continuam a ser os grupos que apresentam maior agravamento das condigdes de vida.
Mantém-se desigualdades estruturais, onde a pobreza afeta de forma desigual o
territorio, sendo mais intensa em zonas rurais € nas regides autbnomas, e 0 acesso a

habitagdo e a privagdo material severa.

A analise dos grupos sociais mais vulneraveis ao risco de Pobreza e Exclusédo Social
(PES) confirma que a exposi¢do a este fendomeno continua fortemente marcada por
perfis especificos.

A S
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O perfil da populagdo em risco de pobreza revela fragilidades estruturais que
combinam desigualdades de género, idade, composicdo familiar e condicédo perante o
trabalho.

Em 2024, destacam-se taxas muito acima da média nacional entre pessoas
desempregadas (59,8%), familias monoparentais (37,5%), pessoas idosas que vivem
sés (35,9%), individuos com grau severo de incapacidade (limitagdo de atividade)
(35,4%), arrendatarios com rendas a prego reduzido ou gratuitas (31%) e populacéo

estrangeira extracomunitaria (30,9%).

No Alentejo, a pobreza monetaria aumentou de 13,7% em 2023 para 15,8% em 2024,

sugerindo sinais de agravamento.

As mulheres continuam sobre representadas (56%), sobretudo nas faixas etarias mais
avancadas, refletindo os efeitos acumulados da desigualdade ao longo do ciclo de vida
e os baixos rendimentos na velhice. Do ponto de vista familiar, observa-se uma diviséo

equilibrada entre agregados com e sem criangas dependentes.

Entre as familias com criangas, o risco atinge tanto configuragbes monoparentais
como casais com um ou dois filhos, sinalizando que mesmo arranjos familiares
considerados “tipicos” enfrentam dificuldades em garantir condigées de vida dignas.
Embora a pobreza seja mais frequente em territérios rurais, a maioria absoluta das
pessoas em situagédo de pobreza reside em contextos urbanos densamente povoados,

reforgando o caracter transversal do fenémeno.

Em 2024, a taxa de risco de Pobreza e Excluséo Social entre a populagdo com menos
de 18 anos desceu para 20,7%, apos ter atingido 22,6% em 2023. Apesar desta
reducdo de 1,9 p.p., os menores de idade continuam a registar uma taxa superior a
média nacional (19,7%), e mais elevada do que a verificada entre a populagdo dos 18

aos 64 anos (17,8%), embora inferior a dos idosos (23,8%).

A analise dos subgrupos etarios revela diferengas internas relevantes: a taxa mais
elevada em 2024 continua a verificar-se entre as criangas dos 12 aos 17 anos
(22,6%); entre as criangas dos 6 aos 11 anos, a taxa foi de 19,0%, constituindo o valor
mais baixo entre os trés grupos etarios; as criangas com menos de 6 anos registaram

uma taxa de 20,1%, valor proximo da média global da infancia (20,7%), mas inferior ao
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pico de 21,6% observado em 2023. Em termos absolutos, estima-se que em 2024

cerca de 351 mil criangas viviam em situagédo de PES em Portugal.

As familias monoparentais, compostas por um adulto e pelo menos uma crianga
dependente, registaram em 2024 uma taxa de risco de PES de 37,5%, aumentando
face aos 35,5% de 2023.

Este agravamento consolida a posigdo desta tipologia como o grupo familiar mais
vulneravel, situando-se quase no dobro da média nacional (19,7%). Este risco €&
agravado por fatores intersecionais bem documentados: de acordo com os ultimos
Censos (INE, 2021), cerca de 86% das familias monoparentais sdo compostas por
maes com filhos, o que significa que esta realidade diz, sobretudo, respeito as

mulheres em situagdo de monoparentalidade.

Os numeros plasmados no presente relatério, expressam esta realidade.

Dando palco aos comportamentos aditivos, esta disponivel no site do ICAD o
“Estudo de Caracterizagdo da Populagdo Juvenil Acompanhada nas Consultas
de Adolescentes e Jovens”, que integra o Projeto: “Papel da Autorregulagéo nos
Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias em Jovens Integrados em Respostas
Assistenciais no Ambito da Prevengdo Indicada” desenvolvido pelo ICAD, I.P. e pela
Escola de Psicologia da Universidade do Minho e pretende caracterizar a populagéo

acompanhada nas Consultas de Adolescentes e Jovens (12 aos 17 anos).

Nas conclusdes do referido estudo refere-se que “esta populagdo juvenil
concentra um conjunto de fatores de risco que comprometem o seu
desenvolvimento saudavel, evidenciando um conjunto de indicadores de
vulnerabilidade multidimensional, abrangendo as esferas individual, familiar e
escolar. Esta fragilidade traduz-se em comportamentos de risco ja instalados
que se manifestam ndo s6 no consumo de substancias psicoativas, licitas e
ilicitas, mas também em dependéncias de cariz comportamental, com especial
incidéncia na utilizagdo problematica de redes sociais, dos videojogos e da

participagdo em apostas online.”

T TP B e S T e T T B S L T e R T T B e o e e i T . S e T
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Se sobrevoarmos o RASI — Relatério Anual de Seguranga Interna (2024), a violéncia

doméstica continua a ser um dos crimes mais praticados.

Na pagina 45 do referido relatério poderd ler-se que a criminalidade geral e a
criminalidade violenta aumentaram no distrito de Evora. A violéncia doméstica surge
em terceiro lugar nos crimes mais participados, a seguir a ofensa a integridade fisica e

a condugéo de veiculo com taxa de alcool superior a permitida por lei.

De acordo com o mesmo relatério a delinquéncia juvenil também tem vindo a subir

desde 2021, registando um acréscimo de 12,5%.

Entdo como deveremos agir neste cenario e como nos deveremos posicionar, face aos
interminaveis problemas relacionados com a pobreza cada vez mais complexos e aos
incontaveis constrangimentos que dificultam a intervengéo para debelar efetivamente

os problemas identificados?

Em teoria o pais desenvolve politicas publicas, que estdo em execugéo para fazer face
aos problemas, mas sabemos que a complexidade exige uma abordagem
multifacetada, é preciso combinar politicas publicas estruturais com agdes individuais
de educagéo financeira. As solugées chave incluem a garantia de acesso a servigos
basicos (salde, educagéo, habitagdo), aumento de rendimentos (salarios dignos),
criagdo de emprego, protecdo social, e o foco individual na gestdo de dividas e
poupanga.

Se as politicas existem e estéo a ser implementadas, se a taxa de desemprego baixou
de acordo com os dados do INE, verificou-se uma tendéncia de queda continua,
atingindo niveis historicamente baixos, com a taxa a descer para cerca de 5,7% em
novembro de 2025, o valor mais baixo desde 2002, entdo mais uma vez, onde estdo

as falhas no sistema?

Existindo respostas ao nivel da educagdo, da saude e apoio social, os numeros
apresentados podem ser explicados por uma combinagdo de fatores estruturais,
culturais e burocraticos.

Fatores histdricos, como a resisténcia a mudanga, o excesso de burocracia e, por
vezes, uma cultura de "desenrasque" que influencia a eficiéncia na capacidade de

resposta.
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Fatores emocionais e sociais, como o stresse, a sobrecarga de trabalho e a falta de
comunicagdo clara nas e entre organizacbes contribuem para o caos, tanto no

ambiente profissional quanto pessoal.

Cada vez mais as intervencbes devem ser focadas no autoconhecimento, no
planeamento e na simplificagdo de processos em estreita articulagdo, porque os
problemas ndo sdo exclusivos da nossa Entidade ou da outra Entidade, sédo de todos

nos!

O sucesso da intervengdo assenta na capacidade de colaboragéo e interagdo entre os
servicos para darem resposta as necessidades das criangas e respetivas familias.
Designadamente na intervengdo com familias multi problematicas e multi assistidas,
onde a mobilizagédo de recursos implica uma verdadeira articulag&o interinstitucional,
néo sé pela abordagem diferenciada, mas pela panéplia de apoios/encaminhamentos

associados.

A qualidade da intervengdo determina que exista uma articulagdo consistente e
saudavel entre os diferentes profissionais e os diferentes servigos envolvidos com a
crianga e as familias, para que sejam rentabilizados esforgos e recursos, sem

sobreposi¢gdes com vista a atingir os objetivos que sdo comuns.

Sera proficuo que os profissionais partilhem experiéncias, formacéo e informacéao,
mantendo os canais de comunicacgdo abertos, dada a necessidade premente de se
apertar o controlo da utilidade da intervengdo de cada uma das partes envolvidas e da

evolugdo da situagéo.

A CPCJ de Evora completou 25 anos em Janeiro/26, mais de duas décadas a
promover a prote¢do das criangas e jovens do Concelho de Evora, muitos(as)
técnicos(as) envolvidos(as), em representagdo dos varios parceiros e servigos e/ou em
regime de cooptagdo, que intervém em matéria de infncia e juventude e com um
objetivo em comum: o bem-estar fisico e psico-emocional dos habitantes do concelho

de Evora na faixa etaria compreendida entre os 0 e os 18 anos e respetivas familias.

A intervencgédo continua, a prevengao continua e sabemos que ha muito caminho ainda

a trilhar enguanto houver uma crianga em perigo!
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A CPCJ esta cd, conquistou o seu espacgo e articula com todos os parceiros sempre
com um objetivo muito explicito, salvaguardar o bem-estar das criangas, porque sdo

elas o nosso foco.

De salientar que, o ano de 2025 fica marcado pela instalagdo das CPCJ em falta no
distrito de Evora, pelo que em outubro foram constituidas as CPCJ de Montemor o
Novo e Arraiolos, sendo que assim a Comissdo Nacional assegura a cobertura em

todos os concelhos do pais.

Tentaremos todos os dias responder da forma mais eficaz, eficiente e em tempo aos
desafios que enfrentamos e que nos propomos resolver em estreita articulagédo com os
parceiros. Porque o sucesso da intervengdo depende essencialmente do sucesso da

estreita articulagdo e colaboragdo com todos os parceiros.

De seguida apresenta-se de forma sucinta a intervengéo realizada pela CPCJ de

Evora no decorrer do ano de 2025.

- |
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2 - Enquadramento Legal

Com a publicagdo da Lei n.° 147/99 de 1 de setembro, designada Lei de Protegéo de
Criangas e Jovens em Perigo, foi regulada em 30 de dezembro de 2000 a criago, a
competéncia e o funcionamento das Comissdes de Protegdo de Criangas e Jovens em

todos os concelhos do pais.

Em 10 de janeiro de 2001, entre o Ministério do Trabalho e Solidariedade, o Ministério
da Justica e a Associagdo Nacional de Municipios foi celebrado um protocolo que
estabeleceu o entendimento das partes relativamente ao disposto nos artigos 10.°,
14.°2,16.%, 20.°, 22.°e 33.°da Lei 147/99 de 1 de setembro e efetuada a reorganizagéo
da Comiss3o de Protecdo de Menores do Concelho de Evora para a atual CPCJ.

Como ¢ sabido, a intervengdo da CPCJ tem como fungdo primordial proteger as
criancas/jovens em perigo, de forma a garantir que todas beneficiem plenamente dos
direitos consignados na Convengao sobre os Direitos da Crianga (CDC) das Nagbes
Unidas.

As Comissdes de Protecdo de Criangas e Jovens “sdo instituigbes oficiais néo
judiciarias com autonomia funcional que visam promover os direitos da crianga e do
jovem e prevenir ou poér termo a situagbes suscetiveis de afetar a sua seguranga,
satide, formagéo, educagéo ou desenvolvimento integral’, tal como definido no artigo

12.° da Lei de Protecgdo de Criangas e Jovens em Perigo.

Cada comissdo de protegdo funciona em modalidade alargada e restrita, integrando
representantes de entidades publicas e privadas, cidadés e cidaddos designados pela

Assembleia Municipal e membros cooptados.

A comissdo restrita integra obrigatoriamente um representante do Municipio, da
Educagao, da Seguranca Social, da Satde (os quatro por ineréncia de fungdes), e das

IPSS (designado pela Comisséo Alargada).

A composigao interinstitucional e interdisciplinar deve ser garantida, através da
inclusdo de elementos com formagao nas areas de servigo social, psicologia, direito,

educacgao e saude.

T T B Y T P e LT P o 7 L e T G T T e P T a0 W O L B T A s s VA o o
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Como premissa, é de salientar a estreita articulagdo existente entre as Comissarias da
Comissdo Restrita de Evora que, pese embora sejam designadas e representantes de
Ministérios e Entidades distintas, provenientes de Servigos diferentes com linguagens
e leituras diferenciadas, sdo mobilizadas pelos mesmos objetivos e interesses, o que
dinamiza e potencializa a intervengdo realizada, que se pretende de elevada

qualidade, em fungdo do superior interesse da crianga/jovem.

O sistema de protegdo funciona como um todo, porque conta com a contribuigéo ativa
e efetiva de cada uma das suas partes; contributos diferentes, mas essenciais, face a
especificidade da intervengéo realizada que, aquando de uma eventual situagdo de
perigo de uma crianga e respetiva familia, congrega o maior nimero de respostas e
encaminhamentos viaveis e adequados, de acordo com as necessidades e
problematicas diagnosticadas, com a maior celeridade possivel, para dirimir a situagao

de perigo diagnosticada e avaliada.

A Comissdo Restrita compete intervir em situagdes em que a crianga/jovem se

encontre em perigo, além de:

v' Atender e informar;

v Decidir da abertura e da instrugdo do Processo de Promogdo e Protegdo
(adiante designado por PPP);

v Decidir a aplicagdo, acompanhar e rever as medidas de PP;

v Proceder aos encaminhamentos de criangas/jovens/familias considerados
necessarios,

v Solicitar a participagdo dos membros da comiss&o alargada nos processos por
si instruidos, sempre que necessario;

v" Acompanhar e rever as medidas de promogéo e protegéo;

v Colaborar com outras CPCJ quando solicitam a pratica de atos de instrugéo e
acompanhamento de medidas de promogéo e protecéo, solicitar parecer e

colaboragao de técnicos ou de outras pessoas ou entidades.

L I A e K T e T T S S e T e T o D P B O 2 e B T O O O S T e e R i Bl T L e B i e
I ———————Ye
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A Comissao Alargada compete:

v Desenvolver agdes de promogéo dos direitos e de prevengdo das situagoes de
perigo para a crianga/jovem;

v Informar a comunidade sobre os direitos da crianga e da pessoa jovem;

v Sensibilizar a comunidade para apoiar as criangas/jovens em especiais
dificuldades;

v Promover agdes e colaborar com as entidades competentes, tendo em vista a
detecdo dos factos e situagdes que afetem os direitos e interesses da
criancal/jovem;

v Colaborar com as entidades competentes no estudo e elaboragdo de projetos
inovadores no dominio da prevencgado de fatores de risco e constituicdo de uma

rede de respostas adequadas.

- ]
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Apresenta-se a composicdo da CPCJ de Evora por ordem alfabética, conforme o art.°

17.° da LPCJ, na sua redacdo atual. Em 2025, a Comissdo Alargada estava

constituida por vinte e seis, seis dos quais integravam a Comissé&o Restrita:

Identificagdo do
Representante

Entidade
Representada/Cooptada(o)

Numero de Horas
de Afetacao

Ana Beatriz Cardoso

Representante da Assembleia
Municipal Evora

8 horas/més

Ana Luisa Boto

Representante do Ministério do
Trabalho, da Solidariedade e
Seguranca Social

35 horas/semana

Angela Caeiro

Representante da Assembleia
Municipal Evora

8 horas/més

Claudia Rodrigues

Elemento Cooptado da APF

8 horas/més

Conceicao Leal da Costa

Elemento Cooptado
Universidade Evora

8 horas/més

Duarte Coxo

Elemento Cooptado
CRI

8 horas/més

Henrique Sim-Sim

Elemento Cooptado
FEA

8 horas/més

Isabel Fernandes (Fim 28/02/2025)
Marta Pestana (De Mar. a Out.)
Silvia Botelheiro (Nov. até a data)

Representante do Ministério
Salde

7 horas/semana

Isabel Pereira (até Fevereiro/25)
Sara Mouchinho (Mar. a Out.)
José Mendes (Nov. até a data)

Representante da Camara
Municipal de Evora

35 horas/semana

Isabel Reborddo

Elemento cooptado
APCE

8 horas/més

Maria Fatima Cabecinha

Representante da Assembleia
Municipal Evora

8 horas/més

Maria Margarida Serra

Representante da Assembleia
Municipal Evora

8 horas/més

Nidia Pimenta (cessou fungtes em
jun./25)

Elemento cooptado
Associagdo Ser Mulher

7 horas/semana

Noémia Pires

Representante do Ministério
Educagéao

35 horas/semana

Sub- Comissario Nuno Albardeiro

Representante da Forca de
Seguranca - PSP

8 horas/més

Nuno Rosmaninho

Elemento Cooptado
CVP

8 horas/més

-
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2025

Representante das
Associagdes de atividades
desportivas, culturais e

8 horas/més

Odete Balsa recreativas — ADBES
Elemento cooptado 8 horas/més
Otilia Emilio APPACDM

Gabriela Almeida

Representante das
Associacoes de Pais e E.E.

8 horas/més

Rafael Oliveira

Elemento Cooptado
Associacdo Futebol de Evora

8 horas/més

Florbela Nunes

Representante do Instituto
Emprego Formacao
Profissional

8 horas/més

Sandra Abelha

Representante das
Associacoes de Jovens

8 horas/més

Carlota Pao Mole

Representante das IPSS de
caracter nao residenciql -
Santa Casa Misericordia Evora

7 horas/semana

Tania Mira

Representante das IPSS de
caracter residencial -
Associagéo “Chao Meninos”

8 horas/més

Representante da Forga de

8 horas/més

Capitdo Ricardo Pasadas Seguranga GNR

Elemento cooptado 8 horas/més

Rui Barradas Fundagéo Unitate
Nota: Os Comissarios identificados a negrito representam os membros que constituem e/ou constituiram a Comisséo

Restrita

A Comisséria Isabel Pereira foi cooptada em outubro/25, mantendo na atualidade 14h

semanais. Entre margo a outubro desempenhou fungdes de Apoio Técnico.

Passamos a expor a caracterizagdo das comunicagdes efetuadas, das criangas/jovens
sinalizadas que foram alvo de intervengdo e que mereceram a aplicacdo de medidas
protetivas na CPCJ de Evora ao longo de 2025 e partihamos os dados
correspondentes aos ultimos quatro anos (2021-2025), cuja observagéo possibilita a
leitura para o aumento do volume processual, bem como para as alteragGes visiveis

relativamente as problematicas comunicadas.

Concluimos com a apresentagdo dos contributos e constrangimentos ora identificados,
com plena consciéncia de que alguns irdo ser alvo de mutagdes com o tempo e outros

sdo, por natureza, imutaveis.
T T T Ve T A T L S OO . Ol K ST T I T T R T A T TR U 0 ST A T ) S T Y AT M R N SO e N WO o Sl R L]
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3—- Comunicacoes rececionadas na CPCJ em 2025

A Lei de Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo (LPCJP) dispde que, sempre que
“os pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de facto ponham em perigo a
seguranga, saude, formagédo, educagdo ou desenvolvimento, ou quando esse perigo
resulte de agdo ou omissdo de terceiros ou da propria crianga ou do jovem a que
aqueles ndao se oponham de modo adequado a remové-lo”, tem lugar a intervengao

para promogao dos direitos e protecdo das criangas/jovens.

De acordo com o representado na piramide da subsidiariedade, a protegéo das
criangas é uma responsabilidade e obrigagdo de toda a sociedade. De acordo com
este principio, qualquer cidadda ou cidaddo, que tenha conhecimento de uma
crianga/jovem em situagdo de perigo, deve comunica-la a CPCJ territorialmente
competente, ou, na inexisténcia de uma Comissdo no respetivo Concelho, devera

comunicar ao Ministério Publico.

As entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude também devem
comunicar a respetiva CPCJ, sempre e quando “ndo lhes seja possivel atuar de forma

adequada e suficiente a remover o perigo em que se encontram” (Art.° 8.° LPCJP).

Em 2025 foram comunicadas & CPCJ de Evora 364 situagbes de perigo e destas
foram objeto de instauragdo 320 Processos de Promogao e Protegao (PPP), entre 1 de

janeiro e 31 de dezembro.

As 320 comunicacdes efetuadas a esta CPCJ em 2025, acrescem os Processos de
Promogéo e Protegédo que transitaram do ano anterior (2024), a saber 226 o que

perfaz um total de 546 processos intervencionados ao longo do ano civil em avaliagéo.

De ressaltar que 44 comunicacgdes de perigo ndo foram introduzidas na Plataforma da

CPCJ, néo tendo sido por isso registadas e instaurados os respetivos processos.

Trata-se de comunicagdes, relativas a criangas/jovens que ndo residem na area
territorial competente desta CPCJ (Concelho de Evora) e que foram devidamente
encaminhadas, em tempo, para as CPCJ competentes e/ou criangas/jovens que tém
Processos Administrativos ou de Promogdo e Protegdo a correr no Ministério

Publico/Tribunal da Comarca de Familia e Menores de Evora.
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As comunicagGes sdo rececionadas via postal, via correio eletrénico ou por contacto
presencial/telefonico, respeitando-se o anonimato/confidencialidade, sempre que
solicitado pelo(a) denunciante que, na maioria das vezes, sdo dendncias andnimas,

mormente de familiares ou vizinhos da crianga/jovem em situacéo de perigo.

No quadro seguinte, observam-se as varias modalidades de contacto que foram

mobilizadas para efetuar comunicagées @ CPCJ de Evora no decorrer de 2025:

Modalidade de PPP Instaurados
contacto/comunicacio
E-mail 131
E-mail via site CNPDPCJ 40
Escrito 124
Presencial 19
Telefénico 0
Total 314

Quadro 1- Modalidade de contacto/comunicagao

Conforme espelha o quadro supra, o maior niumero de comunicagdes & rececionado
via e-mail para o endereco direto da CPCJ (131), seguindo-se as comunicagdes por
escrito/oficio (124). Seguem-se as comunicacgdes via e-mail para o enderego do site da
Comissdo Nacional (40), sendo que estas ultimas correspondem maioritariamente a
comunicagdes andnimas. De salientar ainda as comunicagdes presenciais que
mormente sdo efetuadas por familiares e/ou vizinhos préximos das criangas (19),

conforme grafico seguinte:

COMUNICACOES

m E-Mail CPC) = Site CNPDPC) = Escrito/Oficio = Presencial = Telefénico

Grafico 1 — Modalidade de Comunicagoes
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Por vezes a mesma crianga/situagdo de perigo pode ser comunicada por duas
entidades distintas e com modalidades de contacto também distintas, sendo que todas

as formas de comunicagdo sdo colocadas na plataforma nacional/por processo.

Verificam-se ainda situagdes em que apenas uma comunicagéo identifica mais do que
uma crianca em situagdo de perigo, ou porque existem fratrias ou no caso da
problematica bullying que obriga a comunicagdo de varias criangas/jovens

(agressores/vitimas).

Sao rececionadas por vezes comunicagbes andnimas com défice de informagéo,
mormente, sobre a identificagdo da crianga e da familia, apenas com uma morada, o
que impossibilita a abertura imediata do processo e obriga a realizar diligéncias
sumarias, designadamente, solicitar pedido de colaboragdo as for¢cas de autoridade
(PSP/GNR) para procederem a identificacdo dos elementos que constituem o
agregado familiar e s6 apos é possivel proceder a instauragdo do(s) processo(s)

referentes a(s) crianga(s) visadas nas comunicagoes.

- __ |
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3.1. — Analise das Comunicacgoes

Do total de comunicagbes recebidas em 2025 e que foram alvo de instauragédo de
processo de promogéo e protegdo, ou seja, 320 processos instaurados nesta CPCJ,
268 (84%) correspondem a processos instaurados pela primeira vez e 52 (16%)

correspondem a reaberturas, conforme é possivel observar no quadro que se segue:

N.° PPP/Género PPP Instaurados PPP Reabertos Total
Masculino 143 28 : A
Feminino 125 24 149

Total 268 52 320

Quadro 2- N° de Comunicagées vs Género

Reitera-se o nimero de PPP intervencionados em 2025: 320 instaurados aos quais

acrescem os 226 transitados, no total de 546 o que de per se constitui a todos os

niveis um problema que deve merecer a reflexdo de toda a comunidade, porque
vislumbra o sofrimento de criangas e jovens que continuam sem ter voz e sem terem
os cuidados basicos assegurados, ou seja, os Direitos consagrados na Convencéo. No
grafico seguinte é possivel observar a distribuicdo das comunicagbes por més, ao

longo do ano civil em avaliagao:

Processos Instaurados

== Processos Instaurados

Grafico 2 — N.° de Processos Instaurados por més ao longo de 2025.
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Verificam-se picos de comunicagbes nos meses de margo, junho € com maior

destaque o més de outubro.

De salientar o baixo nimero de comunicagdes rececionadas no més de dezembro, o

que contrasta com o sucedido em anos anteriores.

O grafico seguinte espelha a nacionalidade das 546 criangas acompanhadas pela
CPCJ em 2025, a saber:

Nacionalidade

DESCONHECIDA
UCRANIA

SAO TOME E PRINCIPE
PORTUGAL R R R S

NEPAL
MOCAMBIQUE
MARROCOS

FRANCA

COLOMBIA
BULGARIA

BRASIL

ALEMANHA

ANGOLA

e
1 ! }
b il o)
0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

' Nacionalidade

Grafico 3 — Nacionalidade das criangas.

Conclui-se que 86% das criangas sinalizadas e acompanhadas na CPCJ sdo de
nacionalidade portuguesa e logo a seguir surgem as criangas de nacionalidade

brasileira com 5% das sinalizag6es.

De ressaltar que sdo acompanhadas muitas criangas nascidas em Portugal, mas cujos

progenitores sdo imigrantes, nomeadamente do Brasil.
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Se efetuarmos a andlise comparativa, por anos civis, do volume processual
intervencionado, sendo que cada um dos processos representa uma crianga em
situagdo de perigo, a perspetiva diacronica permite-nos perceber também o aumento

das comunicagdes ao longo do tempo.

Apresentamos o numero de comunicagbes anuais efetuadas a esta CPCJ, na ultima

década, entre os anos de 2015 e 2025:

2015-235 | 2016-172 | 2017-214 | 2018- 220
2019 - 261 | 2020- 150 | 2021-221 | 2022-232
2023-271 | 2024- 362 | 2025- 320

Quadro 3- N° de Comunicagées anual entre 2015-2025 (ndo estédo incluidos os PPP que transitam)

Observa-se um decréscimo significativo das comunicagées em 2020, ano da
pandemia do COVID-19, mas apdés o ano de 2021 o numero de comunicagdes
aumentou consideravelmente até ao ano 2024, onde se verifica o numero mais
elevado de comunicagdes dos Ultimos 10 anos, com um ligeiro decréscimo em 2025,

conforme visivel na curva do grafico que se segue:

Numero Comunicacées/Ano

ZOILERD0IEN EO0 7 2018 1 20190 20200 2021 2022020235 2024 0TS

s COMUNicactes

Gréfico 4 — N.° de comunicagdes anuais enfre os anos 2015-2025.

Poderemos especular sobre a existéncia de uma maior sensibilidade por parte da
comunidade para efetuar as comunicagdes apods testemunharem uma situagéo de

perigo (familiares, rede de vizinhanga, profissionais de educagdo e de saude) e

- L L ]
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podemos também apontar para um efetivo aumento das situagbes de perigo que

envolvem adultos e criangas, designadamente em contexto familiar.

Tendo em conta a tipologia das problematicas, também podemos concluir que cada
vez mais as proprias criangas sdo conhecedoras dos seus direitos, ou seja, sabem
que os adultos ndo podem ofender nem bater ou tocar em determinadas partes do
corpo. O que significa que, no que concerne a prevengao realizada, a mesma desperta
as criangas para uma realidade que as levam a refletir sobre si proprias e a solicitarem

ajuda junto dos adultos de referéncia e de confianga.

Quando nos reportamos ao contexto familiar, falamos essencialmente de violéncia

verbal e fisica, mau trato fisico, negligéncia a varios niveis e abuso sexual.

Ou seja, a maior parte das situagdes de perigo ocorrem em contexto familiar/domicilio,
pese embora as criangas revelem o seu mal-estar e desconforto e/ou sinais de

negligéncia e mau trato, na maior parte das vezes, em contexto educativo.

Relativamente ao género, verifica-se que foram comunicadas, ao longo do ano
transato, mais situagdes de criangas/jovens do género masculino, 171 (563%), do que

do género feminino, 149 (47%), conforme o grafico que se segue:

COMUNICACOES

® Género Masculino = Género Feminino
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Grafico 5 — N.° de comunicagbes vs género

Se efetuarmos uma observagdo mais minuciosa, podemos aferir que o nimero de
comunicagdes e consequente numero de processos instaurados € ligeiramente

superior no género masculino, cujo resultado & semelhante ao do ano transato.
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O numero de comunicagdes do género masculino esta relacionado, como poderemos
observar adiante, com o aumento dos comportamentos antissociais e de bullying, cada

vez mais frequentes entre ambos os géneros.

Outro dado a realgar séo os 16% de processos de promog¢ao e protecdo reabertos ao
longo de 2025, o que significa que sao criangas/jovens que permanecem em situagao
de perigo tendo sido anteriormente alvo de medidas protetivas € na maioria das

situagoes, aplicadas judicialmente.

Ou seja, as reaberturas de processos evidenciam que apesar da intervencgdo, a
situagdo de perigo volta a persistir, 0 que significa que ndo ocorreu uma mudanga

efetiva de comportamento, ou por parte dos adultos ou da proépria crianga.

Podemos ainda questionar o sucesso da intervengao, tendo em conta os insuficientes

recursos existentes na comunidade no que se refere a intervencéo familiar/sistémica.

e —
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3.2. — Escaldo etario das criangas/jovens sinalizadas

Das 320 comunicagdes efetuadas a esta CPCJ, e em relagdo ao escaldo etario,
destacam-se as criangas/jovens com idades compreendidas entre os 10-12 anos, com
um total de 66 comunicagdes (21%), entre os 13-15 anos foram rececionadas 62

sinalizagdes (19%) e entre os 6-9 anos 61 sinalizagdes (19%).

Resumindo, a maior prevaléncia de sinalizagbes, observou-se na faixa etéria
compreendida entre os 6 e os 15 anos de idade com 59%, ou seja, mais de metade
das comunicagdes rececionadas. Todavia, os numeros mostram um aumento muito

significativo das comunicagdes acima dos 6 anos de idade.

E ainda de realgar que 44 (15%) dizem respeito a criangas com idades compreendidas
entre os 0 e 0s 2 anos, numero que tem vindo a aumentar desde o ano transato. Entre
os 3 e os 5 anos de idade também se verificou um aumento, 47 comunicagoes (15%) e
se agruparmos os escaldes entre os 0 meses e os 5 anos de idade da-nos um total de

32%, conforme quadro que se segue:

N.° PPP/Escalao Etario Sexo Feminino Sexo Masculino Total
0-11 meses 9 8 17
1 ano — 2 anos 17 10 27
3 anos - 5 anos 21 26 47
35 26
61

6 anos-9 anos

22 44

10 anos- 12 anos 66
32 41

13 anos — 15 anos 62

16 anos — 18 anos 13 16 29

Total 149 171 320

Quadro 4- N° de Comunicagdes vs Escaldo Etario
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Podemos aferir que a situagdo de perigo aumenta, de forma significativa, na faixa
etaria entre os 6-15 anos, o que corresponde a integragdo das criangas em contexto
escolar, abarcando a transi¢do do 1.° para o 2.° ciclo de escolaridade e do 2.° para o
3.2 ciclo. Este resultado mantém-se, nos Ultimos quatro anos, com a agravamento

entre os 6 e os 9 anos, que corresponde ao 1.° ciclo.

O aumento de comunicacOes nesta faixa etaria, também esta relacionado com as
situagdes de bullying, ocorrerem cada vez mais em criangas com idades mais

precoces (ofensa verbal e fisica/hostilizagdo e ameagas/depreciagdo e humilhagéo).

Face aos dados expostos, parece-nos que estas idades merecem uma maior atengao,
nomeadamente, no que concerne a prevengdo e/ou preparagdo dos pais para os

desafios da parentalidade, nesta faixa etaria.

O grafico que se segue apresenta a relevancia da faixa etaria:

CRIANCAS POR ESCALAO ETARIO

o Género Masculino M Género Feminino

44

0-11meses 1-2anos 3-5anos 6-9anos 10-12anos 13-15anos 16- 18 anos
&fico 6 — N.° de comunicagdes vs género e escaldo etario
Observa-se ainda uma ligeira diferenga quanto ao género, ou seja, em algumas faixas

etarias, verifica-se um numero superior de comunicagdes do género feminino,

designadamente entre os 1-2 anos, um grande destaque entre os 6-9 anos de idade.

Comparativamente ao género masculino, as diferengas observam-se entre os 3 e os 5

anos, e a diferenga mais relevante entre os 10 e 15 anos (adolescéncia).

Contrastando com os dados obtidos nos anos anteriores, verificam-se aumentos no

numero de comunicagbes em todas as faixas etdrias, o que obviamente esta
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intrinsecamente relacionado com o aumento exponencial de comunicagdes no seu

total.

Considera-se que o aumento de criangas referenciadas, na faixa etaria entre os 0 e os
2 anos de idade (15%), em contextos de perigo é preocupante, tendo em conta a
necessidade de serem assegurados os cuidados basicos nestas idades, prestados por
terceiros, com os quais € suposto existir uma relacdo de dependéncia, sendo os
adultos com maior responsabilidade os prestadores de cuidados e com os quais a

crianga estabelece a primeira relagao vinculativa.

A fragilidade e vulnerabilidade de uma crianga, que € alvo de negligéncia e/ou mau
trato nesta faixa etaria, merece atengéo de todos os intervenientes, familia, educagéo,

saude e comunidade em geral.

Como é do nosso conhecimento, s&o criangas que muitas vezes ndo estdo integradas
em equipamento educativo (até aos 3 anos de idade) e que se mantém em casa com
os familiares, pelo que a Unica forma de poderem ser observadas/avaliadas no exterior

& no ambito dos cuidados de salde (consultas de vigilancia/PNV).
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3.3. — Entidades sinalizadoras

No que se refere as entidades sinalizadoras, ou seja, a proveniéncia das
comunicagdes que sdo rececionadas na CPCJ, mantém-se o registo dos anos
anteriores. A luz de uma andlise mais detalhada, é possivel aferir que as entidades
que mais comunicaram estdo intrinsecamente relacionadas com as problematicas
mais identificadas (Violéncia Doméstica/Negligéncia/Comportamentos

Antissociais/Bullying), conforme quadro seguinte:

Entidades Sinalizadoras Namero de Comunicagoes

Policia Segurancga Publica 95
Anonimos 72
Estabelecimentos de Ensino 7
Familiares 16
Guarda Nacional Republicana 5
Ministério Publico 22
Comisséo Protegdo Criangas e Jovens em Perigo 9
Servigos de Salde 15
Autarquia/RADAR 11
ISS (NIJ, SQT,NRS) 3
Tribunais | | 4
DIAP 7
Associagdo Ser Mulher 1

ELI 6

Quadro 5- |dentificagdo das Entidades Sinalizadoras
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As Forcas de Autoridade (PSP/GNR) continuam a apresentar o maior numero de
comunicacbes, seguidas pelas Comunicagbes anonimas e dos Agrupamentos de
Escolas do concelho. Num universo de 320 comunicagbes rececionadas ao longo de
2025 nesta CPCJ, 100 (31%) sdo da responsabilidade das Autoridades Policiais
(PSP/GNR), 72 sdo anonimas o que equivale a (25%) e 71 (22%) dos
Estabelecimentos de Ensino.

As comunicagdes andénimas tém vindo a aumentar, tratando-se, na maior parte dos
casos, de comunicagbes provenientes de familiares el/ou vizinhos que tém
conhecimento e que denunciam situagbes de perigo, mas que nao querem ser

identificados, de forma a evitar situagdes de conflitualidade.

Do total, 22 s&o rececionadas da parte do Ministério Publico, 4 dos Tribunais e 7 do
DIAP, o que na totalidade soma 10% das comunicagdes rececionadas por parte de
entidades judiciais.

A saude também tem vindo a aumentar o nimero de comunicagdes, tendo sido
rececionadas 15 no ano em analise, o que corresponde a 7%, conforme grafico

seguinte:

COMUNICACOES/ENTIDADE/ANO

BPSP M Educacdo = Saude MAnGNiMOS
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Gréfico 7 — N.° de comunicagdes por Entidade entre 2021-2025

De acordo com a entidade sinalizadora assim a problematica comunicada. As Forcas
de Autoridade comunicam crimes como: violéncia doméstica, furtos, bullying, mau

trato, condugéo de viatura por menores de idade, consumos aditivos etc...
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A Educagdo comunica situagbes de absentismo/abandono escolar, bullying e

negligéncias.
A Salde comunica situagdes de negligéncia ao nivel da saude.

Parece-nos importante ressaltar a preocupacéo e sensibilidade dos adultos, Técnicos
el/ou Profissionais que estédo préximos das criangas/jovens que estdo em situagdo de
perigo para efetuarem a comunicagdo a CPCJ e/ou as Autoridades Policiais, pelo que
a sensibilizagdo para a realizagdo de denlncia em sede propria deve ter continuidade,

quer junto das entidades parceiras como junto da comunidade.

B B e L T e T M T I e LT
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3.4. — Problematicas comunicadas

A violéncia doméstica constituiu-se, mais um ano seguido, como a problematica mais
comunicada, seguida da negligéncia grave e os comportamentos antissociais/bullying,

como € possivel observar no quadro que se segue:

Problematicas Sinalizadas Total
Violéncia Doméstica 93
Negligéncia Grave 51
Bullying 23
Ofensa Fisica 15
Falta de supervisdo e acompanhamento familiar 24
Comportamentos Graves Antissociais 26
Absentismo escolar 16
Mau trato fisico 3
Outros comportamentos 16
Violacdo ou outro ato Sexual 2
Negligéncia ao nivel da Saiude : 7
Negligéncia ao nivel Educativo 5
Depreciagdao/Humilhacéo 2
Pratica de facto qualificado como crime a menores de 12 anos 3
Hostilizagcdo e Ameacas 11
Exercicio abusivo de Autoridade 3
Abandono escolar 9
Consumo de estupefacientes 18
Negligéncia ao nivel psico-afetivo 3
Consumo de bebidas alcoodlicas 15
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Abandono a nascenga 2
Crianca entregue ao cuidado de terceiros 1
Importunagao sexual pela linguagem ou pratica 4

Quadro 6- Identificagdo das Problematicas comunicadas

Da analise do quadro supra, observa-se que a violéncia doméstica aparece como a
problematica mais identificada em 93 comunicagdes, o que corresponde a 29% do

total efetuado ao longo do ano apurado.

Segue-se a negligéncia grave com 51 (16%) comunicacdes, seguindo-se os
comportamentos antissociais com 26 (8%) e o bullying com 23 (7%), das
problematicas identificadas. O absentismo escolar surge com 16 (5%) das

comunicagdes.

A problemética “CJACABED (Crianga ou Jovem gque assume comportamentos que afetam o seu bem-estar
e desenvolvimento sem que os pais se oponham de forma adequada) — outros comportamentos” surge na
tabela com 16 sinalizagbes. O consumo de estupefacientes e de &lcool também
aumentou, ou pelo menos, aumentaram as comunicagdes efetuadas a CPCJ, com um

total de 33, o que equivale a 10%.

Uma comunicagdo pode abranger mais do que uma problematica, o que aumenta a
situagdo de perigo da crianga/jovem, conforme pode ser observado no gréfico que se

segue:

Problematicas mais identificadas

OFENSA FISICA
CONSUMO ALCOOL

| ABSENTISMOESCOLAR
CONS.ESTUPEFACIENTES

- FALTA SUP.ACOMP.FAM.
' BULLYING
COMP-ANTISSOCIAIS
NEGLIGENCIA GRAVE
VIOLENCIA DOMESTICA

» Criangas

Grafico 8: Problematicas identificadas
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O numero de comunicagdes relativamente as problematicas do absentismo e o

abandono escolar tém vindo a diminuir comparativamente com os anos anteriores.

As problematicas evidenciadas exigem uma abordagem sistémica, tendo em conta
que as criangas/jovens devem ser protegidas contra todas as formas de violéncia

doméstica, maus tratos e negligéncia.

Vamos focar o olhar para a problematica da violéncia doméstica e como foi esta

comunicada ao longo do ano, plasmada no grafico seguinte:

Comunicagoes Violéncia Domestica

==gen Comunicagoes Violéncia Doméstica

Gréfico 9: Comunicagbes rececionadas por més com a problematica Violéncia Doméstica

Observa-se que as comunicagdes ndo sdo lineares, mais uma vez aparecem picos
nos meses de margo, julho e outubro e poucas comunicagdes em fevereiro, agosto e

dezembro.

As comunicagbes com a problematica de violéncia doméstica mantém-se com um
nimero elevado, ou seja, poderemos concluir que a agressividade verbal e fisica, as
dificuldades de autocontrolo e a consequente passagem ao ato sdo observaveis ndo

s6 em adultos, como também em criangas e jovens.

Se forem aglomeradas todas as problematicas similares, como, por exemplo, a
violéncia nas suas varias formas, obtemos cerca de 50% das comunicagbes, a saber:
violéncia doméstica, ofensa fisica, comportamentos graves antissociais, bullying,
depreciacdo e humilhagdo e hostilizagdo e ameaga.
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Sabemos que a violéncia doméstica ndo &€ um ato isolado, que ocorre num
determinado dia, local e contexto. E um ato repetido, continuado, demorado que se vai
intensificando de tal forma que, na maior parte das vezes, a vitima ndo tem nogéo que

é vitima.

S6 apos o devido distanciamento é que as vitimas conseguem verbalizar que foram
efetivamente alvo de ofensas, humilhagbes, perseguicdes, ameagas, controlo,
manipulagdo e, quando ocorre a agressao fisica e que a cicatriz passa a ser visivel, €
que tém nogdo do padrdo de relacionamento toxico de destrutivo em que estavam

envolvidas.

Enquanto as vitimas ndo se ddo conta verdadeiramente do quanto sdo vitimas, sé&o

incapazes de se proteger e de protegerem os seus descendentes!

As criangas e jovens crescem num padrdo de violéncia repetido, normalizado que
mimetizam, reproduzem, tornando-se geracional e, consequentemente, mais dificil de

quebrar.

Os pais, cuja prioridade deveria ser proteger e cuidar, esquecem-se da sua fungéo
parental e investem num conflito interminavel, sem olhar aos danos que provocam nos
filhos.

Os filhos, por seu turno, aprendem a desenvolver estratégias para lidar com os

conflitos, tentando “sobreviver emocionalmente”.

De salientar ainda a Lei n.° 57/2021 de 16 de agosto que alargou a protegdo das
vitimas de violéncia doméstica, incluindo as criangas ou os jovens até aos 18 anos que
sofreram maus tratos relacionados com a exposicdo a contextos de violéncia

doméstica.

A referida Lei acelera o processo de afastamento da vitima do agressor, apostando
numa protegdo mais efetiva, inclusivamente com o desenrolar do Processo de
Regulacdo das Responsabilidades Parentais, de forma a salvaguardar os interesses

da crianga/jovem.

Sabemos que, dependendo da situagdo vivenciada, verbal ou fisica, dependendo do
tempo de duragao, da idade da crianga/jovem a data e da capacidade de resiliéncia de

cada uma, assim sera ditado o futuro de superagéo e reparagao do life event.
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Sabemos também que, como danos imediatos, a crianga tem possibilidade de ter
pesadelos repetitivos, ansiedade, raiva, sentimentos de culpa, medo do agressor(a),
fobias, queixas psicossomdticas, baixa autoestima, isolamento social e

estigmatizacéo.

Quanto aos danos tardios, maior incidéncia de transtornos psiquiatricos, dissociagdo
afetiva, pensamentos evasivos, ideacdo suicida, ataques de pénico, cognigdo

distorcida e sensagéo crénica de perigo.

Considera-se que o trabalho a realizar tem que, obrigatoriamente, eleger os adultos
responsaveis pelas criangas/jovens, como elementos preponderantes e incontornaveis
na intervengdo, de forma a debelar a situacdo de perigo, sempre que 0s mesmos se

mostrem disponiveis e colaborantes na otimizagao das suas fun¢des parentais.

Em novembro de 2021, a Associagdo Ser Mulher no ambito da ETAV — Estrutura
Técnica Territorializada de Apoio a Vitimas de Violéncia Domeéstica, criou a RAP —
Resposta de Apoio Psicologico para criangas e jovens vitimas de violéncia doméstica

que abrange todo o distrito de Evora, sendo assegurada por duas psicélogas.

Trata-se de uma resposta imprescindivel, no que se refere ao acompanhamento das
vitimas, uma vez que, quanto mais precocemente ocorrer a intervengdo, maior
sucesso tera a reparagéo, ou seja, a crianga/jovem vitima de violéncia domeéstica tem
que ser apoiada para compreender que a violéncia ndo & solugdo e que ndo deve ser

mimetizada e repetida.

No que concerne a problematica negligéncia, a mesma apresenta 28% dos resultados
das avaliagbes diagnodsticas, a saber: negligéncia grave, falta de supervisdo e

acompanhamento familiar, a negligéncia ao nivel da educacéo e saude.

No gréfico seguinte é possivel observar as comunicagdes desta problematica ao longo

do ano:
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Negligéncia

e Negligéncia

Grafico 10: Comunicagdes rececionadas por més com a problematica negligéncia

Destacam-se os meses de margo e outubro com o maior nimero de comunicagoes

relativamente a esta problematica.

A negligéncia esta associada a disfuncionalidade da dindmica familiar e/ou a crises
relacionadas com a perda de rendimentos, de objetivos de vida, a estados depressivos
das figuras cuidadoras que comprometem o desenvolvimento global adequado da

crianga.

Negligéncia é o ato de omissdo de aspetos cruciais ao desenvolvimento fisico,
intelectual e emocional saudavel e equilibbrado de uma crianga, que pode ser

intencional ou no.

A negligéncia pode ser traduzida como voluntaria, quando ha a intencdo de causar
dano, ou involuntaria, que é o resultado de forma geral da incompeténcia dos pais em

garantir os cuidados necessarios e adequados.

Os tipos de negligéncias mais comuns sdo a fisica (ndo ha interesse quanto as
necessidades da crianga: alimentagdo, higiene, entre outras) e afetiva (falta de

interesse, distanciamento emocional).

As criangas que sdo negligenciadas emitem sinais como atraso no desenvolvimento
psicomotor, desnutricdo, desidratagdo, doengas cronicas consequentes do
desinteresse do cuidador, falta de limites quanto ao seu comportamento e acidentes

domésticos frequentes.
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Os impactos da negligéncia na vida da crianga refletem-se nas esferas cognitivas,
afetivas, comportamentais e psiquiatricas. Geram problemas de imaturidade estrutural,
depressodes, varios atrasos que se relacionam a esse estilo de vivéncia, problemas

com regras sociais e de relacionamento, entre tantos outros.

Nao obstante, uma crianga que sofre negligéncia pode propagar o mau trato para as
geragdes futuras, tornando-se um ciclo que perdura, ciclo esse que deve ser

quebrado, para um desenvolvimento saudavel da prépria vida em comunidade.

Finalmente, se forem aglomerados os resultados referentes a educagao, obtém-se 6%
de processos com este diagnéstico em 2025, a saber: abandono e absentismo

escolar, percentagem substancialmente menor comparativamente aos anos anteriores.

Muitas vezes associados a desvantagens socioeconémicas, o abandono e o

absentismo escolar raramente é repentino ou resulta de um episédio isolado.

No quadro seguinte, poderemos observar as comunicagdes rececionadas nesta CPCJ
ao longo do ano, onde se verificam picos nos meses de abril e outubro, sendo que
este Ultimo esta obviamente ligado o absentismo escolar no inicio do ano letivo, ou
seja, criangas que estdo matriculadas, mas ausentes da escola, na maior parte das
vezes, porque os progenitores emigraram ou regressaram ao seu pais de origem

durante a pausa letiva do veréo:

Abandono/Absentismo Escolar

sspn Abandono/Absentismo Escolar

Grafico 11: Comunicagbes rececionadas por més com a problematica Abandono/Absentismo escolar

E de sublinhar que trabalhamos com os dados relativos as comunicagdes que s&o
rececionadas nesta CPCJ, mas com a clara no¢ao de que ha muitos casos que nao

sdo comunicados pelas entidades de 1.2 linha.
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Dando continuidade a tematica das problematicas, considera-se pertinente partilhar o
resultado das problematicas mais comunicadas e respetiva oscilagdo ao longo dos

ultimos 5 anos, conforme grafico seguinte:

PROBLEMATICAS MAIS COMUNICADAS/ANO

H2021 m2022 m2023 w2024 = 2025

140
120
100
80
60
40
20

Grafico 12: Problematicas mais comunicadas entre os anos de 2021-2025

A violéncia doméstica, como referido anteriormente, mantém-se como a problematica
mais comunicada ao longo dos anos em avaliagdo. As varias formas de negligéncia
aumentaram significativamente a partir de 2024 e mantiveram-se em 2025. A
negligencia grave ao nivel da alimentagdo, educagéo, saude e a auséncia de outros
cuidados basicos voltou a apresentar numeros bastante expressivos por parte das

figuras parentais.

Também o bullying e os comportamentos antissociais aumentaram a partir de 2023 e
mantiveram-se até 2025. A violéncia estende-se do agregado familiar para contexto

educativo e vice-versa.

Os dados referentes ao abandono e absentismo escolar mostram altera¢gdes pouco

significativas ao longo dos anos.

No que se refere aos comportamentos aditivos, quer de alcool como de
estupefacientes, o nimero de comunicagdes tem vindo a aumentar, embora tenhamos
conhecimento que ndo sdo comunicadas todas as situagdes de criangas com

consumos, com idade inferior a 18 anos, designadamente, o consumo de alcool.
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4- Intervencao da CPCJ

Apds a rececdo de uma comunicagdo, é instaurado o processo de promogéo e
protegéo e atribuido(a) um(a) gestor(a) de processo, cujo perfil € mais adequado a
problematica comunicada e/ou tendo em conta o volume processual a data de cada

gestor(a).

De salientar que, decorrente do aumento do volume processual, a distribuicdo de
processos tem tido um impacto bastante significativo desde 2024, uma vez que um
Comissario com 35h de tempo de afetagdo, deveria assumir, de acordo com as
orientagdes expressas pela Comissdo nacional, um maximo de 40 Processos de
Promogédo e Protegéo, € o que se tem verificado é que tém assumido o dobro, de
forma a que nenhum processo fique sem gestor e nenhuma crianca fique sem

acompanhamento.

A intervengdo da CPCJ, com vista a realizacéo da avaliagdo diagndstica da situagdo
de perigo sinalizada, inicia-se depois de solicitado e obtido o consentimento expresso
dos pais ou representante legal e a ndo oposigdo da crianga com idade igual ou

superior a 12 anos.

A legitimidade de intervengédo da CPCJ pode cessar a todo o momento, caso os pais
ou responsaveis legais ou quem tenha a guarda de facto retirem o consentimento a
intervengéo, ou a crianga/jovem expresse a sua oposi¢éo. Nestes casos, 0o processo
de promocgédo e protegdo serd remetido para o Ministério Publico, sendo esta

informagao partilhada previamente com os intervenientes.

Garantidas as condigdes de intervengdo da CPCJ, o/a gestor/a do processo de
promogéo e protegdo prossegue com a avaliagdo diagnostica da situagdo de perigo

em gue a crianga/jovem se encontra.

Durante o periodo de avaliagdo diagndstica, que podera chegar de acordo com o
enquadramento legal, no maximo aos 6 meses, é reunida toda a informagéo
considerada relevante recolhida junto da crianga e da sua familia, bem como de outros
intervenientes da Comunidade, tendo em vista o conhecimento aprofundado da
situagdo de perigo sinalizada e consequente proposta da medida de promogéo e

protegdo mais adequada para a sua remogao.
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A avaliagéo diagnostica baseia-se na realizagdo de entrevistas individuais, realizagdo
de visita domiciliaria, reunides com Servigos/Parceiros, para recolha de toda a
informagdo considerada pertinente, que fundamente ou ndo a existéncia de uma

situagéo de perigo.

Como referido anteriormente, ocorre com frequéncia a sinalizagao fazer referéncia a
uma problematica e, apds a realizagdo da avaliagdo diagndstica, ser percetivel a
existéncia de mais problematicas que afetam ndo s6 a crianga/jovem sinalizada
diretamente, mas também a dinamica do agregado familiar onde a mesma esta
inserida, o que supde uma intervengcdo sistémica e articulada com os

parceiros/servigos que intervém.

Pode verificar-se, apos a avaliagdo diagnostica, a inexisténcia de perigo, o que conduz
ao arquivamento do processo, sem a necessidade de ser aplicada medida de

promogao e protegao.

Independente do estado do processo, a articulagdo com os servigos intervenientes

mantém-se ao longo da intervengao.

Numa reunido de parceiros, com intervengdo direta ou indireta com a familia, todos
deverdo partilhar a informagdo que detém sobre a familia como um todo e sobre os
elementos que a constituem no individual. Definir qual o(a) técnico(a) que devera
assumir a gestdo do processo familiar, pela problematica identificada ou pela relagao

de proximidade que ja estabeleceu com a familia.

Apés realizagdo da avaliagdo diagnédstica, todos deverdo ter responsabilidade no
delineamento do plano de intervengédo e ser claro para cada um dos intervenientes
qual é o seu papel no dmbito do acompanhamento bem como o papel dos outros

parceiros.

A comunicacao entre os diferentes técnicos deve ser frequente, quer presencial como
através de outros contactos (mail/telefone), sempre que for considerado pertinente
partilhar informagdo sobre o acompanhamento por um dos Servigos. Cada técnico(a)
devera ter conhecimento da intervengdo efetuada por cada um dos intervenientes no
processo bem como o sucesso ou insucesso, para que possa ser possivel redefinir os

critérios/metodologia do acompanhamento.
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Obviamente que a familia, na sua singularidade, devera ser a primeira a decidir se
concorda com a abordagem delineada e se considera importantes as agdes definidas
no Plano de Intervengdo, porque, se se pretendem mudancgas efetivas, a mudanga tem
que ter uma génese interna, mais que externa e sempre com a colaboragdo dos

interessados.

Na intervencdo com familias, a colaboragdo é pedra toque, sem a qual nada &
exequivel. Colaborar ndo é impor, exigir, ditar regras sem sentido. Os técnicos
colaboram com a familia e a familia com os técnicos, com vista ao sucesso de uma
intervencdo que tem que ter significado e ser significante para os maiores

interessados.

Um ponto positivo do trabalho realizado num concelho de dimensdo média é a

facilidade de articulagdo entre os Servigos.

Os técnicos conhecem-se, comunicam com facilidade e sabem o que fazem e como

fazem uns e outros, ninguém é desconhecido, o que € uma grande mais-valia.

A ideia do conjunto a trabalhar para o mesmo objetivo, ainda que com perspetivas
diferentes, € a maior riqueza para todos os sistemas, mormente os mais complexos,

com problemas de dificil resolugéo.

A nossa pratica diaria exige a partilha permanente de informagdo com os
intervenientes cuja agdo tem os mesmos objetivos ultimos, pese embora as diversas,

mas ndo divergentes areas de intervengao.

Diferentes areas do saber podem conjugar-se e acrescentar conhecimento perante a

resolugdo de um problema complexo, porque, afinal, tudo esta interligado.

e —

CPCJ 2025 Pagina 37



Relatério Anual da CPCJ de Evora 2025

5- Aplicacdo de Medidas de Promocgao e Protegao

As medidas de promocgéo dos direitos e de protegdo das criangas e jovens em perigo
(Art.° 34.° da LPCJP), da competéncia exclusiva das CPCJ e dos Tribunais (Art.° 38.°
da LPCJP) visam:

v Afastar o perigo em que se encontram;
v" Proporcionar-lhes as condigdes que permitam proteger e promover a sua
seguranga, saude, formagéo, educagdo, bem-estar e desenvolvimento integral;
v Garantir a recuperagao fisica e psicoldgica das criangas e jovens vitimas de
qualquer forma de exploragio ou abuso.
v
Estas medidas tém como objetivo a implementagédo de um conjunto de agdes vertidas
num acordo de promogéo e prote¢édo construido em parceria com a crianga, a familia e
outros intervenientes que se entenda relevantes, com vista a remogao do perigo e a

devolugdo do equilibrio e estabilidade familiar.

Em observancia com os principios do interesse superior da crianca e da prevaléncia
da familia, consignado no art.° 4.° da LPCJP, sempre que estejam reunidas as
condigdes, deve privilegiar-se a adogdo de uma medida que mantenha a crianga no
seu meio natural de vida, recorrendo a medidas de colocagdo apenas quando tal ndo é

possivel.

De acordo com o Art.° 35.° n.° 1 da LPCJP, as Medidas de promocao e protegéo sdo

as seguintes, divididas em medidas em meio natural de vida e medidas de colocagéo:
As medidas em meio natural de vida:

v" Apoio junto dos pais;

v Apoio junto de outro familiar;
v" Confianga a pessoa idonea;
v

Apoio para a autonomia de vida.

As medidas de colocacao:

v" Acolhimento familiar;

v" Acolhimento residencial.
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5.1. — Caracterizacédo das Medidas aplicadas

No ano em analise, foram acompanhados 546 processos de promog¢éo e protecdo com
282 medidas de promocéao e protecdo aplicadas e/ou revistas (estes totais resultam do
somatério das medidas aplicadas em 2024 e cujos processos transitaram para 2025

bem como as medidas aplicadas no ano em avaliagéo).

Considerando uma analise comparativa, verifica-se que as medidas aplicadas em
meio natural de vida mantém-se com maior prevaléncia, pelo que equivalem a 98%
das medidas aplicadas ao longo de 2025. Dentro das Medidas em meio natural de
vida, foi privilegiada a medida de “Apoio junto dos Pais”, com 93% do total de medidas
aplicadas. Foram aplicadas seis medidas de Acolhimento Residencial, das quais, uma
ao abrigo do art.° 91.° da LPCJP.

De salientar as medidas de Apoio junto de Outro Familiar, que correspondem a 5% do
total de medidas aplicadas. Sdo medidas protetivas aplicadas junto dos avoés

(maternos/paternos e tios maternos/paternos) conforme se pode observar no quadro

seguinte:

Acordos Promocgao e Protegédo Masculino Feminino Total
Medida de Apoio Junto dos Pais 43 95 138
Medida de Apoio Junto dos Pais (Guarda partilhada
com residéncia alternada) 4 4 8
Medida de Apoio Junto dos Pais- vertente Mae 59 37 96
Medida de Apoio Junto dos Pais — vertente Pai 5 13 18
Medida de Apoio Junto de Outro Familiar 9 6 15
Acolhimento Familiar 0 0 0
Medida de Acolhimento Residencial 6 0 6
Confianga a Pessoa |donea 1 0 1
Total 127 155 282

Quadro 7 — Numero de Acordos de Promogéo e Protegdo/ Medidas Aplicadas/Revistas

- _______________
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Face aos dados apurados, € possivel constatar a prevaléncia na familia, seja ela
nuclear/alargada, reconstituida e/ou monoparental. O nimero de medidas protetivas
aplicadas a criangas do género masculino é bastante superior as aplicadas ao género
feminino, sendo congruente com o volume de comunicagdes diferencial entre os
géneros. O gréafico seguinte mostra com maior visibilidade a prevaléncia da Medidas

Aplicadas e/ou Revistas no decorrer de 2025:

W Medidas Aplicadas

Acolh. Residencial IG
Apoio Junto Pessoa Idonea | 1
Apoio Junto Outro Familiar [

Apoio Junto dos Pais

0 50 100 150 200 250 300

Gréfico 13: Medidas Aplicadas/revistas

Consideramos pertinente apresentar um grafico s6 com as Medidas de “Apoio junto
dos Pais”, e as Medidas vertente mde e vertente pai, para se observarem as

diferengas:

MEDIDAS APLICADAS

w Apoio Junto dos Pais = Vertente Mde = Vertente Pai

Z
K
y
4

Gréafico 14: Medidas Aplicadas vertente Mae e Pai
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Das 260 medidas aplicadas de Apoio Junto dos Pais, 138 das medidas aplicadas
correspondem a Apoio junto dos Pais, ou seja, criangas que ficam a residir e séo

cuidadas e protegidas por ambos os progenitores.

De salientar as 8 medidas de Apoio junto dos Pais que se reportam a criangas que tém
guarda partilhada com residéncia alternada, ou seja, séo cuidadas e protegidas por

ambos os progenitores, mas residem em residéncias diferentes.

Das restantes 114 medidas de Apoio junto dos Pais, verifica-se que 18 s&o aplicadas
vertente Pai e 96 aplicadas vertente Mde. Ou seja, falamos de 96 medidas aplicadas a
criangas/jovens que apenas residem com a Mae e 18 que apenas residem apenas

com o Pai, tratando-se, portanto, de Familias Monoparentais (femininas/masculinas).

Os numeros retratam que o total de medidas aplicadas junto dos pais, com a presenca
de ambos os progenitores decaem sobre 55% das criangas com medida, contrastando
as 45% de criangas com medidas aplicadas em que a crianga apenas reside com um

dos progenitores (feminino/masculino).

Estes dados mostram com clareza a ligeira diferenga entre os agregados familiares
das criangas com processos de promogédo e protegdo, um pouco mais de metade a
residir com ambos os progenitores e quase metade de residir com apenas um

progenitor.

O aumento do namero de familias monoparentais, a diversidade de situagdes sociais,
econdmicas e culturais que lhes estdo associadas e a sua reconhecida vulnerabilidade
enquanto grupo em risco de pobreza, conferem caracter prioritario a implementagao
de medidas de politica social destinada a apoiar estas familias. A maioria das
mulheres e os seus filhos estdo sujeitos a sofrer tensdo emocional, dificuldades

financeiras e desvantagens sociais.

Nas familias monoparentais, encontramos um maior nimero de familias formadas por
maes e filhos, mées separadas ou divorciadas, designadamente apos um episodio de

violéncia doméstica.

Observa-se que o nimero de homens que assumem a parentalidade sozinhos

também esta a crescer.

Sabemos que a vida das familias monoparentais & bastante complexa, pois devido as
mudangas nas condicbes de vida, apds uma separagdo, verifica-se um

empobrecimento ou perda de rendimentos associados a alteragdo das rotinas
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familiares, uma sobrecarga para os progenitores que estdo sozinhos e o

amadurecimento precoce dos filhos.

Os custos financeiros e emocionais para os adultos (homens/mulheres) das familias
monoparentais tém influéncia direta no desenvolvimento saudavel das criangas. Claro
que este impacto podera ter em conta outras variaveis, como a existéncia ou ndo de
suporte por parte da familia alargada, situagdo profissional aliada ao nivel de
literacia/académico, o numero de filhos e coexisténcia de situacdes de deficiéncia e/ou

dependéncia.

As consequéncias da dissolugdo conjugal sdo diferentes entre mulheres de classes
sociais distintas. As mulheres de classe social mais baixa procuram rapidamente uma
nova unido, em busca de um companheiro que partilhe despesas, ja que, na imensa
maioria dos casos, sdo mulheres que possuem baixos rendimentos e que veem a sua
situagéo financeira agravada ao se defrontarem com obrigagdo de sustentar sozinhas

os seus filhos.

Por outro lado, as mulheres de classes sociais mais elevadas, financeiramente

auténomas, tendem a permanecer mais tempo solteiras.

Portugal € um dos paises da Unido Europeia, que apresenta uma das mais elevadas
taxas de participagdo das mulheres no mercado de trabalho a tempo inteiro, e também
aquele onde as mulheres trabalham mais horas por semana, o que se traduz numa
excessiva acumulacéo de tarefas, pois para além do trabalho remunerado € sobre elas
que recaem as responsabilidades familiares, o que constitui uma dupla jornada de
trabalho

Impbe-se a criagéo de alteragbes que permitam uma maior flexibilidade do tempo, de
forma a que a vida privada e profissional seja compativel. A conciliagédo da vida
privada (familia, lazer, participagédo civica, politica e cultural) com a vida profissional &
uma condicdo de base para a melhoria da qualidade de vida das mulheres e dos

homens, e, portanto, das familias.

De referir que no dmbito da aplicagdo das Medidas em Meio Natural de Vida foram
atribuidos apoios econdémicos as familias, em conformidade com o Decreto — Lei n.°
12/2008 de 17 de janeiro. Em 2025 foi atribuido um total anual de 17.391.26€ as
criangas/jovens para aquisicdo de bens alimentares, materiais de educagdo e

despesas com saude.

M.
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Face as problematicas evidenciadas anteriormente, apés as ocorréncias de violéncia
doméstica, a figura materna assume, na maioria dos casos, os cuidados com o(s)
filhos(s) e, enquanto familia monoparental, necessita de apoio econémico para se
reorganizar, da mesma forma que as familias onde se verificam situagdes de

negligéncia, observam-se muitas vezes caréncia de ordem econémica.

Todavia, a maior fatia dos apoios econdmicos atribuidos & canalizada para o
pagamento de consultas de Psicologia e de Pedopsiquiatria, face a auséncia de
resposta por parte do Ministério da Saude, designadamente no que se refere a
especialidade de Pedopsiquiatria. O apoio econémico é atribuido durante o periodo
vigente de aplicagdo da medida protetiva. Apresenta-se de seguida a comparagéo dos
valores atribuidos as familias no ambito das Medidas em Meio Natural de Vida,

referentes aos ultimos 5 anos:

2025 17,391 |
2024
2023 20,113

2022

2021

m Valor anual atribuido as Familias

Gréfico 15: Atribuigdo de apoios econdmicos entre 2021-2025

Pode observar-se que apesar do aumento expressivo do volume processual em
acompanhamento, contrariamente, a atribuicdo de apoios econémicos diminuiu, o que
estd relacionado com as problematicas em acompanhamento (violéncia
domeéstica/bullying/comportamentos antissociais) que, por sua vez carecem de menos

apoio econémico tendo em conta a caracterizagéo socioeconémica das familias.

De salientar também o facto da resposta RAP da Associagdo Ser Mulher acolher e
efetuar o acompanhamento da maior parte das vitimas identificadas na problematica

violéncia doméstica (adultos/criangas).
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5.2. — Cessacao das Medidas aplicadas

A qualquer momento das diversas fases de acompanhamento do processo de
promogdo e protegdo, pode cessar a intervengdo da CPCJ e as causas/motivos

podem ser diversos.

De mencionar que, em 2025, foram arquivados 341 PPP e destes 12 PPP foram
transferidos para outras CPCJ. De acordo com os dados apurados, significa que foram

cessados/arquivados 62% dos processos intervencionados ao longo de 2025.

Dos 341 PPP arquivados, 225 foram arquivados nesta CPCJ, 104 foram arquivados

com remessa ao Ministério Publico e 1 foi arquivado com remessa ao Tribunal.

No ano em analise, o nimero mais elevado de arquivamentos deveu-se ao facto da:
“situagdo de perigo ja ndo subsistir’ com 136 processos arquivados. O que significa
que apds a comunicagdo e posterior avaliagdo diagnostica foi possivel aferir que a

crianga ja ndo se encontrava em situagédo de perigo.

De seguida com 64 processos arquivados surge “a situagdo de perigo ndo se
confirma”, o que significa que apdés a comunicagdo e posterior avaliagdo diagndstica,

no foi confirmada a situagdo de perigo conforme a denuncia efetuada.

O motivo: “cessacdo da medida aplicada em virtude da situagdo de perigo ja ndo
subsistir’, que corresponde a 14 arquivamentos de processos, o que significa que foi
aplicada uma medida protetiva, mas que apdés o acompanhamento da crianga e
respetivo agregado familiar verificou-se que a situagdo de perigo foi debelada, apos

intervengao.

Resumindo, o numero mais elevado de arquivamentos ao longo do ano 2025, num

total de 53% do total dos arquivamentos, deveu-se essencialmente a trés motivos:

1- nao confirmagao da situagao de perigo:
2- ao facto da situagdo de perigo ja ndo subsistir durante o periodo de avaliagdo
diagnostica;
3- apos aplicagdo de medida protetiva e consecutivo acompanhamento a situagéo
de perigo deixar de subsistir.
Todos estes processos, apds arquivamento, ficam organizados na CPCJ até a sua

destruicéo (jovens com 18 ou 21 anos de idade).
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O quadro seguinte evidencia os principais motivos de cessagao da intervengao:

Motivo do Arquivamento PPP PPP Total

Transitados | Instaurados

Remessa ao MP- ndo prestagdo de consentimento 9 31 40
Remessa ao MP- ndo cumprimento reiterado do APP 19 5 24
A situagdo de perigo ja nao subsiste 54 82 136

15 49 64

A situagdo de perigo ndo se confirma

Remessa ao MP-retirada de consentimento para a
intervencao 5 10 15

Cessagao da medida- o jovem atingiu a maioridade ou
completou 21/25 anos 5 2 7

A criangafjovem passou a residir fora do territorio
nacional 0

Abertura indevida de processo

Remessa ao MP — auséncia de APP 7 7 14

Remessa ao MP-indisponibilidade de meios para
aplicar/executar medida 0 2 2

Cessagado da medida- a situagdo de perigo ja nao

subsiste 14 0 14
Cessacgao da medida- decorreu o prazo de duragdo ou

prorrogagado da medida e a situagdo de perigo ja ndo 12 0 12
subsiste

Remessa ao MP-oposigéo da criangal/jovem 0 1 1

O jovem atingiu a maioridade de néo solicitou a
continuagdo da intervengao 3 0 3

Remessa ao MP- Aplicagdo Procedimento de Urgéncia 0 1 1

Remessa de processo a MP- Alteragdo da Competéncia
Territorial 0 1 1

Remessa a Tribunal — Apensagao a Processo Judicial
nos termos do art.® 81° 2 2 4

Remessa a MP — indisponibilidade de meios para

avaliar/executar a medida 0 1 1

Quadro 8 — Motivo dos arquivamentos dos PPP

Por outro lado, existem também processos que sdo arquivados com remessa ao
Ministério Publico por ndo cumprimento reiterado do Acordo de Promogéo e Protecédo
que constituiram o principal motivo de arquivamento com 7%, o que significa que

houve lugar a arquivamento, com remessa ao Ministério Publico, porque em algum

- ]
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momento ao longo da intervengdo, os intervenientes no acompanhamento e apds a

celebragéo do referido acordo ndo cumpriram com as clausulas definidas.

De ressaltar, os 14 arquivamentos que se deveram ao facto de um dos intervenientes

no processo se recusar a celebrar o APP.

De seguida, a remessa ao MP por ndo prestagdo de consentimento com 12%, o que
significa que os progenitores ou quem tem a guarda de facto/representante legal da
crianga/jovem, ou a propria crianga com 12 ou mais anos tem legitimidade para ndo
dar consentimento para a intervengéo ou retirar o consentimento para a intervengéo

em qualquer fase do acompanhamento do processo, com 15 arquivamentos.

Foi ainda arquivado 1 processo com remessa ao Ministério Publico com Aplicagédo de

Procedimento de Urgéncia, ao abrigo do art.91°.

De ressaltar ainda que 4 processos foram arquivados pelo facto de a(o) crianga/jovem
aquando da intervengdo da CPCJ com vista a avaliagéo e/ou acompanhamento, ter

passado a residir fora do territério nacional.

Em suma, a maioria dos processos cessados e remetidos ao Ministério Publico deveu-
se a ndo prestagdo de consentimento e ao ndo cumprimento reiterado do Acordo de
Promogdo e Protegdo, o que significa que, em algum momento ao longo da
intervengao, os intervenientes no acompanhamento, quer antes ou apés a celebragdo

do referido acordo, ndo cumpriram com as clausulas definidas.

Lamentavelmente, a falta de colaboragdo por parte dos pais/representante legal ou de
quem tem a guarda de facto, ou das criangas com mais de 12 anos de idade, reporta-
se a imagem distorcida e negativa que a populagdo em geral tem da intervengéo da
CPCJ.

Ser alvo de processo da CPCJ é considerado um perigo para a criangal/jovem, em vez

da leitura correta, cujo objetivo € promover a sua protecéo.
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6— Caracterizagao processual por Freguesias

Considera-se util e pertinente partilhar a caracterizagéo dos processos vs criangas em
acompanhamento e respetivo agregado familiar por area geogréfica, especificamente

por freguesia de residéncia no concelho de Evora.

De referir que a Unido de Freguesias com mais residentes coincide com o maior

numero de criangas comunicadas/acompanhadas, Malagueira e Horta das Figueiras.

Ao longo de 2025 foram acompanhadas 82 criangas residentes na Unido de
Freguesias supracitada, tendo sido identificadas 22 situagbes de violéncia doméstica e

31 situagbes de negligéncia, sendo estas as problematicas mais comunicadas.

De seguida a Unido de Freguesias do Bacelo e Sr.? da Saude, com 61 criangas em
acompanhamento, com as mesmas problematicas, 19 vitimas de violéncia doméstica e

14 alvo de negligéncia.

Em terceiro lugar os nimeros apontam a Unido de Freguesias do Centro Historico,
com 30 criangas em acompanhamento, 13 criangas vitimas de violéncia domestica e

10 negligenciadas.

A Freguesia dos Canaviais surge em quarto lugar no que se refere ao numero de
comunicagdes, 11, sendo que as freguesias rurais apresentam situagbes residuais,

mantendo-se as problematicas mais comunicadas.
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7 - Funcionamento da CPCJ

A CPCJ de Evora funciona de acordo com o disposto no Regulamento Interno que

giza a organizagao e procedimentos de acordo com a LPCJP.

Em 2025 mantiveram-se as alteragées implementadas em 2023 no que concerne ao
funcionamento da Comissdo Restrita com vista a otimizar e a rentabilizar a
intervengéo, tendo em conta o aumento do volume processual e o nimero reduzido e

insuficiente de Comissarios.

Ao longo do ano a Comissdo na sua Modalidade Restrita reuniu com frequéncia
quinzenal, em reunides ordinarias, as quintas-feiras, para instauragédo de Processos de
Promogdo e Protegdo, distribuicdo dos mesmos pelos Comissarios, enquanto
Gestores e para deliberagoes (aplicagdo de medidas protetivas e/ou arquivamentos de

processos com ou sem remessa ao Ministério Publico).

Face a situagdes urgentes, decorrentes de perigo iminente para as criangas/jovens, a
Comissédo Restrita reline extraordinariamente, desde que se verifique quérum para o

efeito, para que possa tomar decisées legalmente.

No decorrer do ano 2025, a Comissdo Restrita de Evora realizou 43 reunides, destas

28 ordinarias e 15 extraordinarias (Anexo 1).

Ao longo do ano, foram rececionadas em média 27 comunicagdes por més para
instauragdo de processos, o que representa um numero medio de processos ativos
por més de 250 PPP. Foram varias as reunides restritas realizadas onde foram
instaurados mais de 20 processos e efetuadas mais de 40 deliberacdes (aplicagdo de

medidas protetivas/revisdes de medidas/arquivamento de processos).

A Comissdo Alargada reine com cadéncia mensal, sendo que, no decorrer do ano

realizaram-se 8 reunides presenciais.

De ressaltar que ao longo do ano todas as reunides foram realizadas em espagos
cedidos por varias Entidades e Parceiros, a saber: Fundagdo Eugénio de Almeida,
Universidade de Evora, Camara Municipal de Evora e Junta de Freguesia da Horta

das Figueiras e Malagueira.

e ]
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A convocagao de reunides na modalidade Restrita e Alargada & realizada sempre nos
termos da Lei, sendo também lavradas as respetivas atas, que sdo arquivadas em
local préprio e com dupla numeragdo, para além de terem que ser digitalizadas e

colocadas na Plataforma.

A CPCJ de Evora conta com o apoio de uma Assistente Técnica a tempo inteiro e uma
Assistente Técnica a tempo parcial, sendo que esta ultima integrou a Equipa em
junho/24, que apoiam os Comissarios no expediente administrativo, no front office ao
publico bem como no preenchimento e atualizagdo da Plataforma da Comisséo

Nacional.

De referir que, na Plataforma da Comissdo Nacional, sdo introduzidos os processos
aquando da recegdo da comunicagdo e toda a informagéo recolhida no decorrer do
processo de avaliagdo € integrada na base de dados: a problematica comunicada,
entidade que comunicou, identificagdo do agregado familiar, obtengdo dos
consentimentos para a intervengdo, caracterizagdo individual dos elementos do
agregado e caracterizagdo familiar, situagdo educativa, de saude, econdmica,
habitacional, resultados da avaliagéo diagnostica, proposta e aplicagdo de medidas
protetivas, revisbes das medidas até ao arquivamento com ou sem remessa ao

Ministério Publico e motivo do mesmo.

A atualizagédo da informagédo na plataforma é primordial, necessaria, imprescindivel e
assegurada pelas Comissarias, para além da organizagdo do processo fisico que
exige a numeragéo e rubrica dos documentos que constituem o mesmo, de acordo

com a ordem/data de arquivamento.

A CPCJ de Evora beneficia da articulagdo/supervisdo do Ministério Publico. A
observancia das regras e procedimentos legais que regem a atividade da CPCJ,
designadamente as de natureza processual e a verificagdo da adequacédo das suas
decisdes, constituem, no essencial, o foco da atividade de acompanhamento do

Magistrado, conforme decorre do n.° 2 do artigo 72.° da LPCJP.

Manteve-se como Interlocutora a Dr.2 Ana Centeio, da Comarca de Familia e Menores
de Evora, no primeiro semestre e a partir de Setembro/25 iniciou fungées o novo

Procurador Dr. Fernando Cardoso da Cunha.

Continua a ser elaborada e remetida mensalmente para o Ministério Publico a listagem
dos processos com criangas e jovens vitimas de maus tratos, negligéncia grave e

abusos sexuais.
M
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Foi elaborado, validado e executado o Plano de Atividades da CPCJ de Evora em
2025 (Anexo 2), sendo que 82% foram executadas, as restantes ndo foram executadas
devido a constrangimentos de ordem logistica, e outras atividades continuam a

decorrer e transitardo para o ano de 2026.

Cada CPCJ deve estar disponivel para colaborar com todas as CPCJ em territorio
nacional, sempre que for solicitada a colaboragéo para recolha de consentimento e/ou
ndo consentimento de progenitores, avaliagdo das condigbes socio-habitacionais de
progenitores ou celebragdo do Acordo, em virtude da residéncia/localidade dos

progenitores.

Assim, no decorrer de 2025 a CPCJ de Evora solicitou a outras CPCJ 62 pedidos de

colaboragéo e colaborou com 21 pedidos por parte de outras CPCJ (Anexo 3).

No ano transato foram destruidos 142 Processos de Promogédo e Protegdo ao abrigo
do n° 6 do art.® 88° da Lei de Protegdo de Criangas e jovens em Perigo, aprovada pela
Lei n° 147/99, de 1/9, que dispée que os Processos de Promogao e Protecdo devem

ser destruidos quando a crianga atinja a maioridade ou os 21 anos.

A destruigdo dos processos foi objeto de deliberagdo na comissdo restrita e

obviamente ficou registada em ata, onde foram identificados os processos eliminados.

A CPCJ continua a efetuar a Monitorizagdo da Atividade Mensal que congrega os
dados considerados pertinentes e que espelham a intervengéo realizada ao longo de

cada més (anexo 4).

Este documento é remetido via e-mail no dltimo dia util de cada més, para
conhecimento das Entidades presentes na Comissédo, Modalidade Restrita e Alargada,
bem como para a Coordenadora da ETR- Equipa Técnica da Regido Alentejo e para o

Procurador Interlocutor.

Os Comissarios tém efetuado as agbes de formagdo promovidas pela Comisséo
Nacional, que para além de terem caracter obrigatério, tém-se constituido como uma
mais-valia, na operacionalizagdo dos procedimentos, da documentacdo e no

manuseamento da plataforma nacional.

No que se refere a articulagdo com todos os parceiros da Comunidade, a maioria da
partilha de informagdo ocorre com os Agrupamentos de Escolas e com as Unidades
de Saude/Hospital Distrital, em virtude de todos os processos instaurados iniciarem

com os pedidos de informagao sobre a situagédo escolar e de saude.
T S S e st
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A CPCJ integra o consorcio do Projeto Escolhas 9.2 Geragdo— AmanhArte, promovido
pela Cruz Vermelha Portuguesa — Delegagdo de Evora, que estd a executar uma
intervencao de elevada qualidade na Unido de Freguesias da Malagueira e Horta das

Figueiras, de onde provém o maior niUmero de comunicagoes.

No decorrer de 2025, a CPCJ continuou a participar/colaborar na elaborag&o no Plano
Municipal para a Igualdade e Nao Discriminagdo e no Plano de Desenvolvimento

Social da autarguia.

A CPCJ continua a integrar o Nucleo Local de Garantia para a Infancia do concelho de
Evora e tem estado representada em todas as reuniées de trabalho na elaboragdo do

diagndstico bem como na elaboragéo do Plano de Atividades.

A CPCJ continua a colaborar com o Projeto Prochild, com o qual renovou Protocolo
em 2024.

A CPCJ esta representada na Rede Regional do Alentejo de Apoio e Protegdo a
Vitimas de Trafico de Seres Humanos e na RIIDE, com a qual renovou Protocolo em
2024.

Também integra o CLASE, e no decorrer de 2025 a Presidente da CPCJ esteve

presente nas reunides plenarias realizadas.

A CPCJ intervém com as criangas/jovens e as familias e tem o privilégio de o fazer
com Entidades indispensaveis ao funcionamento de toda a dindmica que nao
podemos deixar de elencar, como os(as) Diretores(as) dos Agrupamentos de Escolas
do concelho e respetivas Equipas Multidisciplinares e Professores, os profissionais das
Unidades de Saude, Médicos, enfermeiros e psicélogos, com a Autarquia - RADAR, a
Santa Casa da Misericordia de Evora, a EPRAL e a Fundagdo Salesianos, o Hospital
Distrital de Evora, o Nucleo de Apoio a Vitima da Caritas, a RAP - Associagdo Ser
Mulher, o IPDJ, o L.E.F.P., a Universidade de Evora, as Equipas de Intervengdo
Precoce (Cerdidiana e APCE), o Projeto AmanhArte, a EMAT — Equipa Multidisciplinar
de Assessoria Técnica aos Tribunais do Nucleo de Infancia e Juventude e o Sector de
Qualificagdo do Territério do Centro Distrital de Seguranga Social de Evora, a

Fundagdo Eugénio de Almeida, a Associagdo de Futebol de Evora, a Cruz Vermelha
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Portuguesa, a ADBES- CAFAP, a APF, o CRI-AC, a APPACDM — CLDS- 5.2 G, a ACM
e as forgas de autoridade (PSP e GNR).

De sublinhar todos os Comissarios e Comissarias que constituem a Modalidade
Alargada, que contribuem de forma ativa e empenhada no acompanhamento das
atividades da CPCJ, que estando presentes e atentos a intervengéo, dignificam o

trabalho realizado.

A Presidente da CPCJ esteve presente nas reunies promovidas pela Comissédo
Nacional, quer de ambito regional como distrital, bem como no Encontro Anual de

Avaliagdo da Atividade das CPCJ que decorreu no més de maio em Sintra.

No que concerne as atividades realizadas ao longo do ano de 2025, as mesmas estao

plasmadas no documento préprio da plataforma (Anexo 5), a saber:

v" Reunides de Trabalho com as Equipas Multidisciplinares dos Agrupamentos e

das Escolas Particulares, em outubro e novembro/25;

v Creative Challenge sobre “Violéncia no Namoro” promovido pela Fundagéo
Eugénio de Almeida que decorreu no dia 25/11/2025 no Centro de Inovagao
Social da Fundagao Eugénio de Almeida. Foi langado o desafio a duas turmas
do Ensino Secundario (10.° e 11.° anos) que tiveram como atividade
pensar/refletir/discutir sobre o tema da violéncia no namoro, com a devida
sensibilidade para desafiar o espirito empreendedor dos jovens e ajuda-los a
encontrar solugdes viaveis para combater esta problematica. Participaram 41
alunos(as) que abordaram o tema em pequenos grupos e criaram solugdes
para intervengdo na prevengao e/ou no incentivo a procura de ajuda/apoio. Ao
final do dia, cada grupo de jovens apresentou ao grande grupo as propostas
que foram avaliadas por um juri, constituido por 3 elementos e foram alvo de
prémios 3 propostas vencedoras, pela criatividade e exequibilidade ao nivel da

intervencéo (Anexo 6);

v" Realizagdo de uma agédo de formagédo dirigida ao pessoal ndo docente dos
Agrupamentos de Escolas, em estreita colaboragéo com o IEFP e a autarquia
local em 08/04/2025 e 11/04/2025;

- |
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v A CPCJ de Evora esteve presente no Encontro Anual de Avaliagdo da
Atividade das CPCJ 2024, subordinado ao tema: “Os Desafios da Exposi¢éao a
Dependéncias — O Papel das Familias” — 13,14 e 15/05/25, que decorreu no

Centro Cultural Olga Cadaval em Sintra (Anexo 7);

v' Participagéo na celebragdo do 150.° Aniversario do Comando da PSP de Evora
que decorreu na Universidade de Evora no dia 01/08/2025 bem como na

inauguracado do Espacgo M;

v" Participagdo no Ill Encontro da Rede Regional do Alentejo de Apoio e Protegdo
a Vitimas de Trafico de Seres Humanos, subordinado ao tema: “Quando a
Brincadeira acaba... o Trafico de Menores em Portugal” que decorreu em Avis
no dia 18/11/2025 (Anexo 8);

v Participagdo nas Jornadas sobre o Inquérito Tutelar Educativo — O Principio,
os meios e os fins do ITE que decorreu no Auditério da DgEsStE no dia
08/05/2025 (Anexo 9);

v" Comemoracao do Lago Azul no més de Abril, com a elaboragéo e exposigéo de
Lagos Azuis pelas criangas da Associagdo para o Desenvolvimento e bem
estar Social - ADBES (Anexo 10);

v Realizagdo de reunido entre a CPCJ Restrita e a Equipa da RAP da
Associagdo Ser Mulher para discussdo de processos e partilha de informacéo
que decorreu na CPCJ nos dias 09/07/2025 e 12/12/2025;

v Realizagdo de reunido entre a CPCJ Restrita e a Equipa do CLDS-5G para
discusséo de processos e partilha de informacgéo que decorreu na CPCJ no dia
06/03/2025;

v Realizacédo de reunido entre a CPCJ Restrita e a Equipa do CAFAP da ADBES
para discussédo de processos e partilha de informagao que decorreu na CPCJ
no dia 27/02/2025;

]
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v Realizagdo de reunido entre a CPCJ Restrita € a Equipa do INCORPORA para
discussdo de procedimentos e partilha de informagédo que decorreu na CPCJ
no dia 18/02/2025;

v Realizagéo de reunido entre a CPCJ Restrita e a Equipa do RADAR e do RSI
para discussdo de procedimentos e partilha de informagdo que decorreu na
CPCJ no dia 13/02/2025;

v Participagdo na reunido anual do Grupo de Intervengdo Regional no Alcool e
Saude promovida pelo CRI-AC realizada no dia 10/02/2024 que decorreu no
Auditério da DgESstE;

v Celebragdo do Protocolo de Cooperagéo entre a Comissdo para a Dissuaséo
da Toxicodependéncia de Evora e a CPCJ de Evora, em sede de reunido
alargada realizada no dia 30/07/2025;

v Celebragdo do Protocolo de Cooperagdo GIRAS com a CPCJ de Evora no dia
14/07/2025;

v" Participacdo na Sessao Tematica sobre a Intervengao junto de agressores no
contexto de violéncia doméstica que decorreu no dia 23/05/2025 na sala de
conferéncias da CIMAC, promovida pela Rede Municipal de violéncia

doméstica;

v Realizagdo de reuniées/encontros com os Diretores de Turma dos quatro
Agrupamentos de Escolas dos 2.° e 3.° CEB, elementos da Diregéo e da
EMAEI, para sensibilizar os profissionais para a legislagéo e os procedimentos
a ter, bem como a necessidade da comunicagdo célere, em caso de
comportamentos violentos contra criangas e jovens no ambito da Interligacéo

das Leis (Promogao e Protegéo/Tutelar Educativa/ Estatuto do Aluno).

v Participagdo no Seminario, subordinado ao tema:“ Alcool, Trabalho e Ecras -
Adicbes? Que Solugées?”, realizado no dia 27 de junho de 2025, no Cineteatro

Municipal de Mourao.
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v" Realizagdo de uma Acgdo de sensibilizagdo promovida pela EME TSH Alentejo:
Equipa Multidisciplinar especializada na Assisténcia a Vitimas de Trafico de
Seres Humanos (TSH) subordinada ao tema: " Trafico de Seres Humanos?
Uma acdo de sensibilizagdo para a Comissdo Alargada da CPCJ de Evora"
que decorreu no Colégio do Espirito Santo da Universidade de Evora no dia
28/05/2025;

v Apresentacdo do Projeto RADAR Social e do Nucleo Local de Garantia para a
Infancia em sede de Reunido Alargada realizada na sala de reunides do CLDS
- 5G, no dia 30/04/2025;
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8- Consideracodes e Propostas

Continuamos a defender e a acreditar que a CPCJ deve constituir-se, cada vez mais,
como o epicentro de uma rede comunitaria de criangas e jovens, um espacgo de
reflexdo regular e conjunta, sobre as praticas e procedimentos, sobre a avaliagao,
sobre os diferentes olhares da intervengdo no que concerne a matéria da infancia e

juventude.

A nossa intervengdo e os dados obtidos plasmados no presente relatério séo
demonstrativos de problematicas psicossociais que promovem desvios de
desenvolvimento psicoafectivos e sofrimento psico-emocional nas criangas que em

breve serdo futuros adultos.

Continuamos a testemunhar um aumento da disfuncionalidade familiar, promovida por
comportamentos de agressividade verbal e fisica, comportamentos aditivos,
precariedade profissional ou desemprego, divorcios/separacdes, reconstituigéo
familiar, confusdo nos papéis parentais, doengas mentais, migragdes, bullying,

discriminagéo, baixa tolerancia a frustragéo e falta de empatia.

Todas as problematicas nascem, crescem e atravessam as relagoes, a qualidade das
relagbes estabelecidas e mantidas entre as pessoas. Relagdes familiares, pessoais,
de amizade, profissionais, sociais, todas sdo importantes e tém impacto no bem-estar

mental!

E na relagdo com o outro que aprendemos, que crescemos, amadurecemos € que nos
tornamos auténomos e independentes. E na relagdo com o outro que nos permitimos
olhar para nés e construir a nossa autoimagem e autoestima. Quando a interacdo e as
relagbes ndo sdo suficientemente gratificantes, o individuo procura alternativas e/ou
manifesta dificuldade no controlo das suas emogdes e consequentemente dos seus

impulsos.

Quando a primeira relagdo vinculativa é pobre e falha, nomeadamente na 1.2 inféncia,
surgem problemas a varios niveis que afetam diretamente o desenvolvimento
psicolégico e emocional de criangas e posteriormente dos adultos e a sua capacidade

para enfrentarem as adversidades.
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O aumento dos comportamentos aditivos, a par da passagem ao ato e
desenvolvimento de comportamentos agressivos, sdo exemplos de praticas que
manifestamente decorrem da incapacidade de autocontrolo e da necessidade de
preencher vazios. O mal-estar interno potencia e projeta para o exterior o que néo foi

resolvido em tempo.

Por isso o afeto, a atengdo e a comunicagéo entre os pais ou os cuidadores de
referéncia da crianga para com a mesma, no tempo e medida certa, fazem toda a

diferenga aquando do seu desenvolvimento e crescimento.

Centremo-nos por isso nas relagdes e no impacto que as mesmas tém na saude

mental.

Sabemos que é essencial investir no apoio as familias e na parentalidade positiva,
para promover vinculagdes seguras. Os pais podem aprender a ser modelos de
resiliéncia, ajudar os filhos a expressar os seus sentimentos e a refletir sobre situagbes
interpessoais e desenvolver a capacidade para responder as necessidades dos filhos

com empatia.

A escola pode ajudar no desenvolvimento de programas de competéncias que
complementem a educagdo civica das criangas, como a comunicagdo e
relacionamento interpessoal, a autorregulagdo emocional, a motivagao para a escola e
o compromisso para a vida profissional, resolugdo de problemas e capacidade na

tomada de deciséo.

Também a comunidade tem um papel primordial a par da familia, para modelar o
comportamento das criangas, criando redes de apoio, de confianca e desenvolver

atividades que possam influenciar de forma positiva.

O contexto da crianga devera prepara-la para a necessidade de adaptagdo emocional,
para a mudancga constante de condigbes e situagdes que lhe permitam gerir de forma
eficaz as crises que surge ao longo do ciclo vital. Quanto mais ferramentas tiver e mais
desperta estiver para a realidade e preparada para as necessarias adaptagbes mais
sucesso tera na resolugdo de problemas. A inexisténcia ou insuficiéncia destas

competéncias estdo associadas a problemas de saide mental.
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E imperioso reduzir os problemas e dificuldades de aprendizagem associados muitas
vezes a desmotivagédo para a escola, diminuir o absentismo e abandono escolar e o
consumo de tabaco, de alcool e de droga entre os adolescentes e outros

comportamentos de risco como o bullying e a delinquéncia.

E urgente disponibilizar o acesso e qualidade dos servigos de salide para as criangas,
designadamente na area da psicologia e pedopsiquiatria e desenvolver politicas
publicas de apoio ao desenvolvimento saudavel e ao seu bem-estar que envolva os

pais e os apoie na sua funcao parental desde o primeiro momento.

Temos que nos certificar que nenhuma crianga é negligenciada ou vitima de maus
tratos fisicos ou psico-emocionais, de abuso sexual e promover a reduc¢éo da gravidez

precoce e a pratica de mendicidade.

Defendemos a constituicdo efetiva de uma Equipa na Modalidade Restrita, com o
nimero suficiente de Comissarias, com o nimero suficiente de horas de afetacdo de
acordo com o volume processual existente. Sem recursos humanos néo & possivel dar
uma resposta, a melhor resposta em tempo e com a qualidade e a adequagdo que as

criangas/jovens e respetivas familias merecem de um Sistema de Proteg&o.

T&o importante como a intervengdo é a clarificagdo da imagem da CPCJ junto da
Comunidade. As familias “olham” para a CPCJ como um organismo que intervém para
prejudicar, para desunir as familias e sentem angustia e medo quando entram no
gabinete pela primeira vez e até entenderem qual é o papel e a fungédo das

Comissarias de acordo com a Lei e o que esta defende.

Urge reparar a imagem da CPCJ junto das familias e continuar o trabalho de incentivo
junto dos servigos de primeira linha no sentido de defender a premissa que a

prevencdo comega com a sinalizagao.

Sem sinalizagdo ndo ha intervengdo! Cabe aos adultos, a todos os adultos, proteger e

cuidar das criangas e ndo as colocar em PERIGO!

Os problemas e os constrangimentos estdo identificados, é preciso passar a agéo e
fazer, FAZER EM CONJUNTO com os parceiros que estdo na comunidade.

-
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Resta agradecer a todos os Servicos e Parceiros com os quais fazemos esta

caminhada diariamente e que em conjunto possibilitam que a meta seja atingivel!

Continuamos a enfrentar os mesmos desafios, somos todos Sistema de Protegdo e

temos que nos esforgar para alcangarmos a mudancga que queremos ter!

Um bem-haja!l

CPCJ de Evora

Janeiro de 2026
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Anexos

1 — Reunides Modalidade Restrita e Alargada CPCJ de Evora ao longo de 2025
2 —Plano de Atividades da CPCJ de Evora em 2025

3 — Relatodrio dos atos de colaboragao em 2025

4 — Exemplo da Monitorizagdo Mensal de Atividade (outubro/25)

5 — Atividades na Plataforma/2025

6 — Creativity Challenge sobre Violéncia do Namoro

7 — Encontro Anual da Atividades das CPCJ 2024

8 — Il Encontro da Rede Regional do Alentejo de Apoio e Protecdo a Vitimas de Trafico de
Seres Humanos

9 — Jornadas sobre Inquérito Tutelar Educativo

10 — Elaboracdo e Exposigdo dos Lacos Azuis - ADBES

- ]
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Reuniodes 2026/01/20

CPCJ de Evora

Ano: 2025

Data de Reunidao Modalidade Ordinaria
2025/12/18 Restrita Sim
2025/12/04 Restrita Sim
2025/11/27 Restrita Sim
2025/11/26 Alargada Sim
2025/11/13 Restrita Sim
2025/11/11 Restrita Nao
2025/10/30 Restrita Sim
2025/10/23 Restrita Nao
2025/10/16 Restrita Sim
2025/10/09 Restrita Nao
2025/10/02 Restrita Sim
2025/09/25 Restrita Néo
2025/09/24 Alargada Sim
2025/09/18 Restrita Sim
2025/09/05 Restrita Nao
2025/09/04 Restrita Sim
2025/08/28 Restrita Sim
2025/08/14 Restrita Sim
2025/08/07 Restrita Nao
2025/08/05 Restrita Néo
2025/07/31 Restrita Sim
2025/07/30 Alargada Sim
2025/07/22 Restrita Nao
2025/07/21 Restrita Nao
2025/07/17 Restrita Sim
2025/07/03 Restrita Sim
2025/06/25 Restrita Nao
2025/06/18 Restrita Sim
2025/06/18 Restrita Nao
2025/06/05 Restrita Sim
2025/05/28 Alargada Sim
2025/05/12 Restrita Nao
2025/05/07 Restrita Sim
2025/05/05 Restrita Nao
2025/04/30 Alargada Sim
2025/04/24 Restrita Sim
2025/04/17 Restrita Sim
2025/04/03 Restrita Sim
2025/03/26 Alargada Sim
2025/03/20 Restrita Sim
2025/03/06 Restrita Sim
2025/02/26 Alargada Sim
2025/02/20 Restrita Sim
2025/02/06 Restrita Sim
2025/01/29 Alargada Sim
2025/01/27 Restrita Nao
2025/01/27 Restrita Nao
2025/01/23 Restrita Sim
2025/01/09 Restrita Sim
2025/01/02 Restrita Sim
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Data de Reunido

Modalidade

Ordinaria

Total Restrita: 42

Total Alargada: 8
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ANEXO 3



CPCJ

EVORA

COMISSAQ DE PROTEGCAQ DE CRIANCAS E
JOVENS

Relatorio dos Atos de Colaboracgao de 2025

Recebidos de outras CPC.J

! ; Num pedidos Num pedidos I
MOt'VQ do pedido aceites recusados

Assinatura Consentimento 12 0
;Asé'inatura Consentimento 13-A ‘ ‘ ' ‘ g 0
Assinatura do Acordo de Promocéo e Protecédo 2 0
%Informagéo 3 0
Relatdrio 2 0
éVisita domiciliaria ; ; . 1 | 0
| Total: 21 0

Solicitados a outras CPCJ

I : { Num pedidos = Num pedidos
Motivo do pedido aceites recusados

Assinatura Consentimento 35 0
?Assinétura do Acordo'de"Promogéc;ef?rotégé_ﬁ_ | e Py . : 17 5 | 0 .
Inform-agéo . | . . | | 3 0 l
Visita doﬁiciliéria AT H 7 B 0

Total: 62 2




ANEXO 4



CPCJ

COMISSAO DE PROTEGAO
DE CRIANGAS E JOVENS

Comissao de Protecdo de Criancgas e Jovens de Evora

Monitorizacao Mensal de Atividade

Més: Outubro

1. Processos de Promocgéao e Protecao

Ano: 2025

Processos de Promocao e Protecao 2022 2023 2024 | 2025
122 159 220 234
PPP ativos
3 0 0 0
PPP transferido para outras CPCJ
3 8 15 28
PPP cessados e arquivados nesta CPCJ
16 17 3 8
PPP arquivados com remessa ao Ministério Plublico
0 0 5 0
PPP arquivados com remessa ao Tribunal
11 29 24 20
Numero de Medidas Aplicadas
30 31 38 50
Numero de comunicagdes
24 32 32 45
PPP instaurados
Numero de PPP reabertos do nimero de PPP 4 7 2 11
instaurados
66 81 134 132
PPP em avaliacio diagnostica

ETACNPCIR/PM-23




CPCJ

@ .

COMISSAO DE PROTEGAO
DE CRIANGAS E JOVENS

2. Comunicagodes (Modalidade contacto)

Modalidade de
contacto/comunicagao

PPP Instaurados

E-mail 23

E-mail via site CNPDPCJ 10
Escrito 6
Presencial 6
Telefonico 0

Total 45

3. Criangas/jovens por escaldo etario

Escalédo etario Feminino Masculino Total
0—11 meses 2 2 4
1 ano — 2 anos 2 2 4
3 anos — 5 anos 2 5 7
6 anos — 9 anos 7 3 10
10 anos — 12 anos 2 5 7
13 anos — 15 anos 5 3 8
16 anos — 18 anos 2 3 5
Total 22 23 45

ETACNPCIR/PM-23




o) CPCJ

COMISSAO DE PROTEGAO
DE CRIANGAS E JOVENS

4. Sinalizagao por Entidade

Entidades sinalizadoras

Numero de pedidos

Saude (HESE, ACES, DSPM)

1

Educagao(Agrup.,Dgeste, 16
EPRAL,Fundacao Salesianos)

ISS (NIJ,SQT,NRS) 2

PSP 5
GNR 1

Ministério Publico 1

Tribunal (Comarca, Genéricos) 0

DIAP 1

Nucleo Apoio a Vitima 0

APAV 0

CRI 0
NAV 0
SolSal 0
SICAD 0
ELI 0
CPCJ 1

IAC 0

Familiares 3
Ser Mulher 0
Caritas 0
Autarquia 0
Andnimos 15
Cruz Vermelha 0

O préprio 0

RADAR 0

ETACNPCIR/PM-23




CPCJ

COMISSAO DE PROTEGAO
DE CRIANGAS E JOVENS

5. Problematicas sinalizadas

Situacao de Perigo Total
Violéncia doméstica 9
Falta de supervisdo e acompanhamento familiar 3
Negligéncia grave 11
Negligéncia ao nivel educativo 0
Negligéncia ao nivel psico-afectivo 0
Aliciamento sexual 0
Consumo de estupefacientes 9
Ofensa fisica 0
Absentismo escolar 0
Abandono escolar 6
Comportamentos graves anti-sociais 0
Bullying 3
Consumo de bebidas alcodlicas 0
Violagdo ou outro ato sexual 0
Hostilizacao e ameacas 1
Pratica de facto qualificado como crime a menores de 12 anos 2
Pratica de mendicidade 0
Outros Comportamentos 1
Importunagéo sexual 0
Depreciagdo/humilhagao 0
Discriminacdo 0
Negligéncia ao nivel da salude 0
Exercicio abusivo da autoridade 1
Mau Trato Fisico 0
Criangas e jovens ndo acompanhados 0
Abandono & nascenga 1
Crianca entregue ao cuidado de terceiros 0

ETACNPCIR/PM-23




CPCJ

COMISSAO DE PROTEGAO
DE CRIANGAS E JOVENS

6. Acordos de Promocgao e Protecgao

Medida aplicada Feminino | Masculino | Total de Acordos de PP
Apoio junto dos Pais 1 2 3
Apoio junto dos Pais (guarda 1 0 1
partilhada com residéncia alternada)
Apoio junto dos Pais- vertente 11 1 12
mae
Apoio junto dos Pais- vertente pai 0 2 2
Apoio junto de Outro Familiar 1 0 1
Apoio junto de Pessoa idénea 0 0 0
Acolhimento Residencial 0 1 1
Acolhimento Familiar 0 0 0
7. Motivo do arquivamento
Motivo do Arquivamento PPP PPP PPP Total
Transitados | Instaurados | Reabertos
Remessa ao MP- né&o prestacdo de
consentimento 1
Remessa ao MP- ndo cumprimento reiterado do
APP 1
A situagdo de perigo ja ndo subsiste 13
A situagdo de perigo ndo se confirma 10
Remessa ao MP-retirada de consentimento
para a intervengao 2 3
Cessacdo da medida- o jovem atingiu a
maioridade ou completou 21/25 anos 2

A crianga/jovem passou a residir fora do

territério nacional

Abertura indevida de processo

Remessa ao MP — auséncia de APP

Remessa ao MP-indisponibilidade de meios
para aplicar/executar medida

Cessagao da medida- a situagao de perigo ja

nao subsiste

ETACNPCIR/PM-23




o) CPCJ

COMISSAO DE PROTEGAO
DE CRIANGAS E JOVENS

Cessagao da medida- decorreu o prazo de
duragéo ou prorrogagdo da medida e a situagao 3
de perigo ja ndo subsiste

Remessa ao MP-oposicéo da crianga/jovem

O jovem atingiu a maioridade de néo solicitou a

continuacgédo da intervengao

Remessa ao MP- Aplicagéo Procedimento de
Urgéncia 1

Remessa de processo a MP- Alteragéo da
Competéncia Territorial

Remessa a Tribunal — Apensacgé&o a Processo
Judicial nos termos do art.® 81°

Remessa a MP — indisponibilidade de meios
para avaliar/executar a medida

Cessacéao da medida — decorreu o prazo de
duragao/prorrogacéo da medida e a situagao de

perigo ja ndo subsiste

8. Equipa Restrita da CPCJ (Comissarias representadas)

Entidade representante Area profissional | Tempo de Numero de
afetacao PPP

Camara Municipal de Evora Servigo Social 35h 25
Ministério da Saude Enfermagem 7h 21
Ministério da Educacgio Professora 35h 60
Ministério do Trabalho, Seguranca Psicologia 35h 78
Social e Solidariedade Social

S.C.M. de Evora Servico Social 7h 14
Técnico Cooptado Psicologia 35h 25
Técnica Cooptada Sociologia 14h 11

ETACNPCIR/PM-23
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ANEXO 10



ADBES associagdo para o desenvolvimeanto e bem-estar rocial
IPSS/Instituigdo Particular de Solidariedade Social - Entidade de Utilidade Publica

Isengéo |.R.C. despacho de 20/11/1989 — Contr. 501 815 422 — Alvara de Campos de Férias n° 728/2010

Abril - Més da Prevengéo dos Maus-Tratos na Inféncia

Durante o més de abril, a ADBES uniu-se a causa da Prevengao dos Maus-
Tratos na Infancia, uma missdo que nos move todos os dias. Para simbolizar o
nosso compromisso com a protecéo e o bem-estar das criangas, foram expostos
lagos azuis em todas as valéncias da associagéo, envolvendo toda a comunidade
nesta importante reflexao.

O lago azul é mais do que um simbolo — & um apelo a consciencializagéo, a
empatia e & acdo. Proteger a infancia é uma responsabilidade de todos, e juntos
podemos fazer a diferenga!

Morada: Bairro Cruz da Picada, Junto 4 Estrada Nacional 114 - 7000-772 Evora
Contribuinte n® 501 815 422 Telefone: 266 737695 E-mail: adbes.evora@gmail.com
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